SPOR YONETICILiGi BOLUMU LISANS PROGRAMI

DERSLERIN iCERIGIVE YARARLANILACAK KiTAPLAR

. YARIYIL

Tiirkce I: Yazihh Anlatim(T:2, U: 0, AKTS:2)

Yazi dilinin ve yazili iletisimin temel 6zellikleri, yazi dili ile s6zli dilin arasindaki temel farklar.
Anlatim: yazili ve sozlii anlatim; 6znel anlatim, nesnel anlatim; paragraf; paragraf tiirleri (giris-
gelisme-sonug paragraflart). Metnin tanimi ve metin tiirleri (bilgilendirici metinler, yazinsal
metinler); metin olma kosullar1 (baglasiklik, tutarlilik, amaclhilik, kabul edilebilirlik, durumsallik,
bilgisellik, metinler arasi iliskiler). Yazili anlatim (yazili kompozisyon: serbest yazma, planl
yazma); planli yazma asamalar1 (konu, konunun sinirlandirilmasi, amag, bakis agisi, ana ve yan
diistincelerin belirlenmesi; yazma plan1 hazirlama, kagit diizeni); bilgilendirici metinler (dilekge,
mektup, haber, karar, ilan/reklam, tutanak, rapor, resmi yazilar, bilimsel yazilar) iizerinde kuramsal
bilgiler; ornekler iizerinde c¢aligmalar ve yazma uygulamalari; bir metnin 6zetini ve planini
cikarma; yazili uygulamalardaki dil ve anlatim yanliglarini diizeltme.

Ders Kitabi:
e Universiteler i¢in Tiirkge I Yazili Anlatim,Ali Yakici, Mustafa Yiicel, Mehmet Dogan, Veli
Savas Yelok,(Editor: Mehmet Dogan), Gazi Kitabevi, Ankara, 2010.

Yabana Dil I (T:3, U:0, AKTS:2)

Ogrencilerin sonraki yillarda gérecekleri mesleki Ingilizceyi takip edebilecekleri temel Ingilizce
bilgileriyle donatilmasi, dinledigini anlama, kendini ifade edebilme, okudugunu anlama, yazili
olarak kendini ifade edebilme becerilerinin orta diizeyde gelistirilmesi.

Ders Kitaba:
e Full Steam Ahead, Nilgiin Yorganci, Giil Keskil, (Editor: Prof. Dr. A.Vahit Cakir), Giindiiz
Egitim ve Yayincilik, 8. Baski, Ankara, 2010.

Beden Egitimi Bilimine Girig(T: 3, U:0, AKTS:5)

Beden egitimi ve sporun kavramlarini, yaymlarint ve meslek alanlarini tanitmak, insan ve beden
egitimi-spor arasindaki iliskileri, fiziksel, fizyolojik ve psiko-sosyal calisma alanlarmin beden
egitimi bilimi ile iligkileri, beden egitiminin Diinya’da ve Tirkiye’deki gelisimi ve oncii kisileri,
degisik iilkelerde beden egitimi biliminin durumu, performans ile beden egitimi bilimi arasindaki
iliskisi incelenecektir.

Ders Kitaba:
e Beden Egitimi ve Spor Egitimine Giris, Ali Niyazi Inal, Selguk Universitesi, Konya, 1999.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Beden Egitimi ve Spor Bilimi, Ali Niyazi Inal, Nobel Yaymn Dagitim, Ankara, 2009.
e Beden Egitimi ve Spor Bilimine Girig, Rasim Kale, Engin Ersen, Nobel Yayin Dagitim,
Ankara, 2003.
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Yonetim Bilimi (T: 3, U: 0, AKTS:5)

Yonetime dair kavramlar, yOnetimin niteligi, Onemi, yonetim disiincesinin gelisimi, evrensel
yonetim teorileri ve yonetim fonksiyonlarinin incelenerek yonetim biliminin temellerinin
olusturulmasi.

Ders Kitabi:
e Yonetim Bilimi, Ali Oztekin, Siyasal Kitabevi, 2012.

Yardime1 Ders Kitaplar::
e Yonetim Bilimi ve Cagdas Yo6netim Teknikleri, Bekir Parlak, Beta Basim Yayim, 2011.
e Cagdas Yonetim Bilimi, Sadi Can Saruhan, Miige Leyla Yildiz, Beta Basim Yayim, 2010.

Genel Cimnastik (T:3, U: 2, AKTS:6)

Genel cimnastigin tanimi, tarihsel gelisimi, diizen alistirmalari, serbest bireysel ve esli hareketler,
aletli bireysel ve esli hareketler, aletle bireysel ve esli hareketler.

Ders Kitabi:

e Serbest Cimnastik, Ergiin Sengiil, Bagirgan Yayimevi, Sporsal Uygulama Dizisi 5, 2. Baski,
Ankara,1996.

Hukuka Girig(T: 3, U: 0, AKTS:4)

Hukukun Dallar1, Ozel Hukuk (Medeni Hukuk, Bor¢lar Hukuku, Ticaret Hukuku), Kamu Hukuku
(Anayasa Hukuku, Idare Hukuku, Ceza Hukuku), Kisilik Haklar1, Tiirk Mahkemelerinin Yapisi.

Ders Kitabi:
e Hukuka Giris ve Hukukun Temel Kavramlari, A. Seref Goziibiiyiik, Turhan Kitabevi, Ankara,
2011.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Hukuk Baslangici Hukukun Temel Kavram ve Kurumlari, Necip Bilge, Turhan Kitabevi,
Ankara, 2011.

e Hukukun Temel Kavramlari, Ahmet Battal, Seckin Yayinevi, 2011.

Saghk Bilgisi ve Ilk Yardim (T:3, U:2, AKTS:6)

Saglikli olmanin kisisel ve toplumsal acidan 6nemi, saghig etkileyen faktorler, koruyucu saglik
hizmetleri, enfeksiyonlarin genel 6zellikleri, bulasma ve korunma yollari, lilkemizde sik¢a goriilen
oliimciil ve bulasict hastaliklar1 tanima ve korunma. 11k yardimin énemi, hedefleri, temel kurallari,
ilk yardim malzemeleri, ilk yardimcilar, yaralilar1 tasgima metotlari, cesitli yaralanmalardan
korunma ilk yardim ilkeleri.

Ders Kitabu:
e Ik Yardim El Kitabu, Tiirkiye Kizilay Dernegi, Yorum Matbaacilik, 5. Basim, Ankara, 2008.
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Yardimei Ders Kitaplar::
e [lk Yardim, Bikem Siizen, Hacer Inan, Kelebek Matbaacilik, Istanbul, 2005.
e Sporcu Sagligt ve Spor Yaralanmalari, Emin Ergen, Riisti Giiner, Ali Murat Zergeroglu,
Biilent Ulkar, Burak Kunduracioglu, Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2003.
e Sporda Saglik Bilinci ve ilk Yardim, Oguz Kanbir, Ekin Kitabevi Yayinlar1, Bursa, 2001.
e Sik Karsilasilan Spor Yaralanmalar1 ve ilk Miidahale, Emre Ak, Yasar Salci, Leyla Yilmaz,
Feza Korkusuz, ODTU Gelistirme Vakfi Yayincilik, 1.Basim, Ankara, 2007.

I1. YARIYIL

Tiirkge II: Sozlii Anlatim (T: 2, U: 0, AKTS: 2)

Sozli dilin ve sozli iletisimin temel oOzellikleri. S6zlii anlatim; konusma becerisinin temel
ozellikleri (dogal dili ve beden dilini kullanma); iyi bir konusmanin temel ilkeleri; iyi bir
konusmacinin temel 6zellikleri (vurgu, tonlama, duraklama; diksiyon vb.). Hazirliksiz ve hazirlikli
konusma; hazirlikli konusmanin agamalari(konunun se¢imi ve sinirlandirilmasi; amag, bakis agisi,
ana ve yan diislincelerin belirlenmesi, planlama, metni yazma; konusmanin sunulusu). Konusma
tiirleri:(karsilikli konusmalar, sdylesi, kendini tanitma, sorular1 yanitlama, yilbasi, dogum, bayram
v.b. 6nemli bir olay1 kutlama, yol tarif etme, telefonla konusma, is isteme, biriyle goriisme/roportaj
yapma, radyo ve televizyon konusmalari, degisik kiiltiir, sanat programlarina konusmaci olarak
katilma v.b.). Degisik konularda hazirliksiz konusma yapma, konusma Ornekleri {iizerinde
caligmalar ve sozlii anlatim uygulamalari, konugmalardaki dil ve anlatim yanlislarini diizeltme.

Ders Kitabi:
e Universiteler I¢cin Tiirkce-2 Sozlii Anlatim, Ali Yakici, Mustafa Yiicel, Veli Savas Yelok, Gazi
Kitabevi, Ankara, 2009.

Yabana Dil IT (T: 3, U: 0, AKTS: 2)

Ogrencilerin sonraki yillarda gorecekleri mesleki Ingilizceyi takip edebilecekleri temel Ingilizce
bilgileriyle donatilmasi, dinledigini anlama, kendini ifade edebilme, okudugunu anlama, yazili
olarak kendini ifade edebilme becerilerinin orta diizeyde gelistirilmesi.

Ders Kitabu:
e Full Steam Ahead, Nilgiin Yorganci, Giil Keskil, (Editor: Prof. Dr. A.Vahit Cakir), Glindiiz
Egitim ve Yayincilik, 8. Baski, Ankara, 2010.

Yasam Boyu Spor(T: 2, U: 2, AKTS: 5)
Yasam boyu sporun tanimi, tarihsel gelisimi, yasam boyu spor felsefesi. Yasam boyu spor
aktivitelerinin tanimi (Jogging, ylriiyiisler, ylizme, bisiklet) ve uygulamasi.
Ders Kitabu:
¢ Yasam Boyu Spor, Erdal Zorba, Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2006.

Yardimer Ders Kitaplar::



e Yasam Boyu Spor, Rasim Kale, Nobel Yaymn Dagitim, Ankara, 2002.
e Herkes Icin Spor/Viicut Gelistirme Fitness ve Formda Kalma, Erol Ugur, Ozer Baysaling,
Ilpress Basim ve Yayin, 2000.

Spor Tarihi (T: 3, U: 0, AKTS: 5)
Beden egitimi ve spor tarihinin anlam ve énemi, Diinya’da degisik cografyalarda beden egitimi ve
sporun tarihsel gelisimi, spor tarihi arastirmalari. Spor tarihinin kaynaklari.

Ders Kitabu:
e Caglar Boyu Tiirklerde Spor, Dogan Yildiz, Telebasim Yayinevi, Istanbul, 2002.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Giirbiiz ve Yavuz Evlatlar : Erken Cumhuriyet'te Beden Terbiyesi ve Spor, Yigit Akin, Sena
Ofset, 1. Baski, Istanbul, 2004.
Tiirk Spor Tarihine Genel Bakis, Yunus Tayga, Ankara, 1990.
Osmanlida Spor, Alaeddin Keykubat, Kiiltiir Bakanlig1 Yaymevi, 1999.
Tiirklerde Spor, Fehmi Iscan, Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanlig1 Yayinevi, 1988.
Osmanli Devletinde Spor, Atif Kahraman, Kiiltlir bakanlig1 Yayinevi, 1995.
Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Ozbay Giiven, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yaymevi, 1992,

Atletizm (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Tanim, tarihge, siniflandirma, siirat, orta ve uzun mesafe kosular, bayrak kosulari, giille atma, disk
atma, uzun atlama, yiiksek atlama, yiirtiylisler ve kurallar.

Ders Kitabi:
e Atletizm Kosular, Atmalar, Atlamalar, Metin Demir, Nobel Yayincilik, Ankara, 2008.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Atletizm Ogretimi, Ali Demirci, Nobel Yayincilik, 2. Baski, Mart 2013.

iktisada Giris (T: 3, U: 0, AKTS: 4)

Neo-Klasik iktisat temel ilkeleri

Ders Kitabi:
e iktisada Giris, Emin Ertiirk, Nobel Yaymcilik, 1. Baski, Ocak 2006.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Genel Ekonomi, Arslan Zafer Giirler, Nobel Yayincilik, 4. Baski, Mart 2013.



Bireysel Sporlar I (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Yiizme (T:3,U:2, AKTS: 6)

Yiizmenin tarih¢esi. Suya uyum, su iistiinde kalabilme, serbest, sirt {istii, kurbagalama, yan makas,
¢ikis ve doniis teknikleri.

Ders Kitabi:
e  Yiizme Sporu El Kitabi, Siiha Tokman, Ofset Matbaacilik, istanbul, 2011.

Yardimei Ders Kitaplar::

e Temel Yiizme, Ahmet Bozdogan, Ilpress Yaymevi, 2003.

e Yiizme Ogretmeni El Kitab1,GSGM Yiizme Atlama ve Sutopu Federasyonu, 1987.

e Teaching Swimming and Water Safety, John, Harmer, Sarie Lowden, Kirk Marks, AUSTWIM
Inc., 2001.

Badminton (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kurallar.

Ders Kitabu:
e Okullarda ve Kuliiplerde Badminton (Taktik ve Teorik Ogretim), Rasim Kale, Nobel Yaym
Dagitim, 1. Bask, Istanbul, 2011.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Her Yoniiyle Badminton, irfan Giilmez, Niive Yayinlar1, Ankara, 2007.

e Badminton Temel Teknikleri ve Ogretimi, Selma Salman, Melih Nuri Salman, Onay Ajans,
Ankara, 1994,

Sportif Ritmik Cimnastik (Kiz) (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Tanim,tarihge,serbest ve aletli (ip,cember,top,lobut,kordela,vb.) hareketler ve yarisma kurallari.

Ders Kitabu:
e  Sportif Ritmik Cimnastik, Arzu Karaali Konter, Inkilap Yaymevi, 1998.

Yardimei Ders Kitaplari:
e  Sportif Ritmik Cimnastik, Filiz Dogan, Figen Altay, Unal Ofset, Ankara, 1996.
Giires (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Temel giires teknikleri ve gelisimleri kavramayi, antrenorliik prensiplerini 6gretme {izerine
diizenlenmistir.



Ders Kitabi:
e (agdas Serbest Giires Teknikleri, Dursun Ali Pehlivan, Nurol Matbaacilik, Ankara, 1985.

Yardimei Ders Kitaplar::
e @Giires Antrenmaninin Bilimsel Temelleri, Kadir Gokdemir, Poyraz Ofset, Ankara, 2000.

e @Giires Antrenodriiniin El Kitab1, Enver Keskin, Genglik ve Spor Bakanlig1 Yayimevi, Ankara,
1979.

Kayak (T:3,U:2, AKTS: 6)

Kayak Sporunun tanimi, tarihgesi, fizyolojik etkileri, bilimsel prensipleri, yarigma ve giivenlik
kurallar1 ile temel beceriler (Kullanilacak uygun malzemelerin se¢imi kar sabani, diiz kayma,
dontisler ve slalom kayislar ve kapi tanima ve kap1 gecisleri).

Ders Kitaba:
e Karlarla Dans Kayak, Yavuz Tanyeri, Heyamola Yayinlar/Egitim Dizisi, Istanbul 2010.

Yardime1 Ders Kitaplari:

e  Kayakli Kosu Antrenman Bilgisi, Ebru Cetin, Imdat Yarim, Gazi Kitabevi, Ankara 2006.
e Adam Kayak, Salih Kurdakul, Adam Yaynevi, 1984.

e Kayak, Ali Riza Karpinar, Diptas Yayinlari, Ankara, 1981.

Tenis  (T:3,U: 2, AKTS: 6)
Temel Teknikler, Taktik ve Kondisyon ¢aligmalari.

Ders Kitabi:

e Tenise Baglarken,Ogretmenin El Kitab, Tiirkiye Tenis Federasyonu Egitim Yaymi No: 1
Ankara,1999

Yardimer Ders Kitaplar::
e Kargilasma Tenisi, Brett C. Schwartz, Chris A. Dazet (Ceviri: Eda Tiizemen), Bagirgan
Yayimevi, Ankara 2005.

e Adam Tenis, Clarence Jones, (Ceviren: inci Asena), Adam, 1984.
Dagahk  (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Temel Teknikler, Taktik ve Kondiisyon Caligsmalari

Ders Kitaba:
e  Yiiksekler Yeni Baslayanlar i¢in Dagcilik, Ozge Buzbas, Biike Yayinlari, 2002.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Her Yoniiyle Dagcilik ve Tirmanis Kitabi, Tony Lourens, Alfa Yayinlari, 2010.
e Kis Dagciligr Teknik ve Taktikler, Tung Findik, Akut Yayinlar1 Yayin No: 7, 2009.



Masa Tenisi  (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Masa Tenisinin tanimi, Tarihgesi, Temel tekniklerin 6grenimi ve 6gretim teknikleri.

Ders Kitabi:
e Masa Tenisi Teknik-Taktik- Kondisyon, Giiven Erdil, Alas Matbaas1, Istanbul 1987.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Table Tennis Steps to Success, Richard McAfee, Human Kinetics, 2009.

Bisiklet (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Bisiklet ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarimi, temel beceri ve tekniklerin tanitimi ve 6gretimi.

Ders Kitabi:
e Serious Cycling, Edmund R. Burke, Human Kinetics, 2002.

Yardime1 Ders Kitaplari:
e Cutting-Edge Cycling, Hunter Allen, Stephen S. Cheung, Human Kinetics, 2012.

Halter (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kurallar.

Ders Kitabu:
e Halter Temel Agirlik Calismalart ve Giig¢ Gelistirme, Cinar Yazici, Ertem Basim Yaymn
Dagitim Ltd. Sti., 2. Baski, Ankara, 1997.

Yardimei Ders Kitaplari:

e G.S.G.M. Tirkiye Halter Federasyonu, IWF El Kitabi. Gok¢e Ofset Matbaacilik Ltd. Sti.
Ankara

e Halter ve Gii¢ Gelistirme, Omer Oztiirk, Ozel Basim, Ankara, 1992.

Orientring (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Orientring amac1 ve kurallari, tarihcesi, harita bilgisi, pusula bilgisi, yarigsma alanlar1 baglama ve
bitis, bir yarigma planlama, yarigsma alanlarinin secilmesi ve yarigsma.

Ders Kitaba:

e (ocuklara Oryantiring Egitimi, Ekrem Deniz, Gilsen Karaman, Fatih Bektas,
OguzhanYoncalik, Veysel Giiler, Ali Kiling, Adem Ates, Kiiltiir Ajans Yayinlari, Ankara,
2011.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Orienteering: Skills- Techniques-Training, Carol McNeill, The Crowood Press Ltd., 2010.
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e Teaching Orienteering, Carol McNeill, Jean Cory-Wringht, Tom Renfrew, Human Kinetics,
1998.

Kiirek (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Kiirek sporuna 6zgiin kuramsal bilginin 6gretimi, tekne siniflarinin tanitimi, tempo, rota tutma ve
ayarlari ile karar ¢alismalarinin 6grenimi.

Ders Kitabi:
e Rowing Faster Training-Rigging-Technique-Racing, Volker Nolte, Human Kinetics, 2004.

Kano ve Rafting(T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Kano Sporunun Tirkiye'de ve Diinyadaki Gelisimi; Tirkiye'deki Kano Yarigmalarinin
Diizenlendigi Merkezler; Kurul ve Yonetmelikler; Kullanilan Malzemelerin Tanitimi; Kiiregin
Ozellikleri; Yarismalarda Kullanilan Teknelerin Ozellikleri; ICF Kurallari; Kano Yaris Kategorileri
ve Mesafeleri: Durgun su siirat yarigi, Akarsu slalom yarisi, Akarsu serbest inis yarisi, Maraton
yarisi, Yelkenli kayak yarisi; Kano Polo Miisabakasi; Program ve Yariglar; Raftingde kiirek ¢ekme
teknikleri, ivinti teorisi, rafting malzemeleri, rafting ekibi yonetimi ve egitimi, giivenlik ve acil
durum formaliteleri, liderlik, isaretler.

Ders Kitabu:

e  Herkes I¢in Rafting, Jib Ellison (Cevirenler: Hiilya Yeltepe, Nuri Topsakal), Bilge Kiiltiir Sanat
Yaymevi, 2006.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Canoeing (Outdoor Adventures Series), Pamela Dillon, Jeremy Oyen, Human Kinetics,
Pap/DVD edition, 2008.

Step - Aerobik (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Tanimu, tarihi gelisimi, spor dalinin temel teknik ve taktik anlayislari, uygulama 6rnekleri.

Ders Kitaba:
e Adim Adim Step, Miijde Kurtaral, Ilpress Yaymevi, 2003.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Modern Fitness, Ziilkiif Turan, Ilpress Yaymevi, 2006.
Okculuk (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kurallar.
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Ders Kitabi:
e  Okculuk, Kiirsat Aktepe, Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2003.

Satran¢ (T:3,U:2, AKTS: 6)

Satrangin Esaslart Nelerdir?; Satrang Taslarinin Simgelerini; Anlamlandirma; Kalenin, piyonun,
vezirin, filin, sahin, atin hareketlerinin incelenmesi; Kis nedir: Kisten korunma yollari; Taslarin
alinis1; Satrangta Biiylik Rok ve Kiiclik Rok Hareketleri; Satrangta figiirlerin kuvvet karsilastirmast;
Rok esnasinda uygulamadaki kurallar; Notasyon nedir?: Kuvvetli hamle-Zayif hamle nedir?:
Satrangta kalite nedir; Satrangta pozisyonel iistlinliik nedir?; Satrangta hafif ve kuvvetli (agir) aletler
nedir?; Satrancgta Savunmasiz Taglar Nedir?; Satrangta Acarak sah, Cifte sah, A¢maz kavramlari;
Satrangta mat problemleri nasil ¢6ziiliir?; iki kale mati, Tek kale mat1, Vezir ile matlar; Oyun sonu
finalleri; Satrancgta piyon finalleri.

Ders Kitabi:
e Satrang Rehberi (Yeni Baslayanlar i¢in), Muzaffer Tetik, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 2010.

Yardime1 Ders Kitaplari:
e  Satran¢ Calisma Kitab1, Ozan Capan, ODTU Yayinevi, Ankara, 2007.

izeilik (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Izci andinin dgretimi, izci ve yavrukurt selamimin anlami, izci tiiresi, Atatiirk'iin izcilik hakkindaki
sOylevleri ve goriigleri, izci yiirliylisleri, izci isaretleri, izci liderinin 6zellikleri, izcilik teskilatinin
tamim1, Yurt i¢i v uluslararasi izci kamplarinin incelenmesi, Izcilik faaliyetlerinin ilk ve
ortadgretimdeki onemi, Izcilik katagorileri, (Yavrukurt, kiigiik izci, ergin izci) ve boliimleri, (Kara
izcisi, hava izcisi, deniz izcisi) Tiirkiyede izciligin gelisimi, izci yiirliyiislerinde ve kamplarinda ilk
yardim, Hafta sonu izci kampa.

Ders Kitabi:
e izcilik, Ayhan Giiltas, Bulut Yayinlari, istanbul, 2011.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Tiirk izcilik Tarihi, Gokhan Uzgéren, Papatya Yaymcilik, Istanbul, 2000.

Gosteri Cimnastigi(T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Amaci, tamimi, kapsami, ve Ozellikleri dans stili ve gesitleri, kareografik sekil ve bi¢cim sahne
alanimin kullanilmasi, miizik, kiyafet, zemin, 1siklandirma ve makyaj bilgisi, alet se¢imi ve uyumu.
Yas gruplarina gore gosteri ve oOzellikleri, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami ve 19
Mayis Atatiirk’ii anma ve Genglik ve Spor Bayrami i¢in 6rnek gosteri programlari.

Ders Kitaba:
e 19 Mayis Gosterileri, Hikmet Araci, Nobel Yayinevi, 2. Baski, 2006.

Yardimei Ders Kitaplari:



e Toren Kutlama ve Saha I¢i Gosteri Teknikleri, Caner Onay, Nobel Akademik Yaymncilik, 1.
Baski, 2004.

e Cimnastik Gosterileri Ornek Programlari, Okuli¢i Beden Egitimi ve Spor Genel Miidiirliigii
Yayinlart No: 6, Ankara, 1974.

Judo (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Judo spor dalinin; genel ve 6zel teknik uygulamasinin teorik ve uygulamali olarak pekistirilmesine
yonelik kavramlarin incelenmesini igerir.

Ders Kitabi:
e Judo Teknik-Taktik Kondiisyon, Umit Urartu, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 1998.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Judo, Hakan Kaplan, Marmara Kitabevi, Bursa, 1993.

e Judo Egitimi El Kitabi, Hazirlayan: Nelmettin Karabulut, Judo ve Karate Federasyonu
Yaymevi, Ankara, 1988.

Taekwondo (T: 3,U: 2, AKTS: 6)
Tanimu, tarihi gelisimi, spor dalinin temel teknik ve taktik anlayislari, uygulama 6rnekleri.

Ders Kitaba:
e Taekwondo Teorisi Teknik ve Sosyo-Kiiltiirel Egitimi, Fikret Ramazanoglu, Istanbul, 2000.

Yardimci Ders Kitaplari:
e Taekwondo, Galip Z. Yal¢inkaya, Istanbul, 1986.
e Taekwondo Temel ve Teknik Bilgiler, Ahmet Bereket.

Atiahik (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Aticilik sporu ile ilgili genel kuramsal bilgilerin aktarimi, temel beceri ve tekniklerin 6gretimi
konular1 ele alinmaktadir.

Ders Kitabu:
e Aticilik ve Atis Sporu, Harun Saglam, Hakan Geng, Diiet Reklam Basim Yayin, Ankara, 2007.
I11. YARIYIL

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap TarihiI  (T:2,U: 0, AKTS: 2)

Kavramlar, tanmimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanimi, Sanayi Devrimi ve Fransiz Devrimi,
Osmanli Devleti’nin Dagilist (XIX. Yiizyil), Tanzimat ve Islahat Fermani, I. ve II. Mesrutiyet,
Trablusgarp ve Balkan Savaslari, 1. Diinya Savasi, Mondros Ateskes Antlasmasi, Wilson Ilkeleri,
Paris Konferansi, M. Kemal’in Samsun’a Cikist ve Anadolu’daki Durum, Amasya Genelgesi,
Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin Acilisi, TBMM nin Kurulusu ve I¢ Isyanlar, Teskilat-1 Esasi
Kanunu, Diizenli Ordunun Kurulusu, 1. inénii, II. Indnii, Kiitahya-Eskisehir, Sakarya Meydan
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Muharebesi ve Biiylik Taarruz, Kurtulug Savasi sirasindaki antlasmalar, Lozan Antlagsmasi,
Saltanatin Kaldirilmasi.

Ders Kitabi:

e Tiirk Inlilap Tarihi ve Atatiirk ilkeleri, E. Semih Yal¢in, Selguk Duman, Emine Erdogan
oziinlii, Taner Aslan, Sedef Bulut, Sennur Senel, Nuray Kilagiz, ismail Ozer, ismet Tiirkmen,
[lhan Aksoy, Ayse Aydin, Berikan yaymnevi, Ankara, 2010.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Yahya Akyiiz, Giilnihal Bozkurt, ihsan Giines, Utkan
Kocatiirk, Ayra¢ Yaylari, 2007.

Spor Fizyolojisi (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar ve sistemlerin fonksiyonlari. Insan
organizmasinin fiziksel eforlara kisa ve uzun dénemde uyumu, enerji kaynaklari, antrenmanin
fizyolojik temelleri, yorgunluk, toparlanma, doping, beslenme, farkli ortamlara organizmanin
uyumu ve performansin 6l¢iilmesi.

Ders Kitaba:
e Spor Fizyolojisi ve Performans Olgiimii, Mehmet Giinay, Kemal Tamer, ibrahim Cicioglu,
Gazi Biiro Kitabevi, Ankara, 2005.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Egzersiz ve Spor Fizyolojisi, Giil Tiryaki Sonmez, Ata Ofset Matbaacilik, Bolu, 2002.

e The Physiological Basis Of Physical Education and Athletics, E.L. Fox, R.W. Bowers, M.L.
Foss, Saunders College Publ.Com., New York 1988.

e Textbook of Work Physiology : Physiological Bases of Exercise,Astrand, P.O., Rodahl, K., Mc
Graw Hill Book Company, 1986.

Genel Isletme Bilgisi (T: 3, U: 0, AKTS: 4)
Isletme ve isletmecilikle ilgili temel kavramlar, isletmenin kurulus yeri, isletme fonksiyonlari.

Ders Kitabu:

e  Genel Isletmecilik Bilgileri, Halil Can, Dogan Tuncer, Dogan Yasar Ayhan, Adim Yaymcilik,
Ankara, 1991.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Genel Isletmecilik Bilgileri, Celal Cahit Agar, Tahir Akgemci, Enver Aydogan, Nevzat Aypek,
Ruziye Cop, Ali Eleren, Selcuk Burak Hasiloglu, Gékhan Ozer, Kadir Ozer, Alparslan Ozmen,
[rfan Siier, Famil Samiloglu, Arcan Tuzcu, Nobel akademik Yaymcilik, 1. Baski, 2013.

11



Tiirkiye'nin Yonetim Yapis1 (T: 3, U: 0, AKTS: 4)

Yonetim kavramlari, yonetim sistemleri, devletin tarifi ve unsurlari, merkezden ve Yyerinden
yonetim kavramlar1 ve merkezi ve mabhalli idareler, Tiirkiye'nin siyasi ve idari teskilatlanmasi,
yasama, yiirlitme ve yargi, , hizmet bakimindan yerinden yonetim kuruluslari.

Ders Kitabu:
e Tiirkiye’nin Yonetim Yapisi, A. Seref Goziibiiyiik, Turhan Kitabevi, 2006.

Yardime1 Ders Kitaplar::

e Yonetim Hukuku, A. Seref Goziibiiyiik, Turhan Kitabevi, 2006.

e Tiirkiye’nin Idari Yapis1 (Kamu Yonetimi Teskilat1), Ismet Giritli, Der yayinlari, istanbul,
2001.

Sosyolojiye Giris (T: 3, U: 0, AKTS: 4)
Sosyolojinin tanimi, alani, gelisimi, diger bilimlerle iliskisi, sosyal kavramlar ve kurumlarin
aciklanmasi (aile, ekonomi, din, egitim.V.S.) sosyal yapi, sosyallesme, sosyal iliski vesosyal gruplar

Ders Kitaba:
e Sosyolojiye Giris, Temmuz Géng Savran, Anadolu Universitesi Yaymlari, Eskisehir, 2012.

Yardime1 Ders Kitaplari:
e Sosyolojiye Giris, Goniil I¢li, am yayincilik, 2002.

Spor Yonetimi I (T:3,U:0, AKTS: 4)
Spor yonetimi kavrami, niteligi ve 6zelligi, spor yonetim modelleri, Tiirkiye’de spor yonetiminin

tarthsel gelisimi, mevcut yapinin incelenmesi, yonetimin evrensel teorileri ve fonksiyonlarinin spor
yonetimi agisindan ele alinmasi.

Ders Kitaba:
e Spor Yonetimi, Hakan Sunay, Gazi Kitabevi, Ankara, 2009.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Spor Yonetimi, Nejat Basim, Detay Yayincilik, 1. Baski, Ankara, 2009.

e Sporda Yonetim ve Organizasyon, Mehmet Cankalp, Nobel Yaym Dagitim, 2. Baski, Ankara,
2005.

Takim Sporlar I (T:3,U: 2, AKTS:6)

Basketbol (T:3,U:2, AKTS: 6)

Basketbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi beceriler.

Ders Kitabi:
12



e Basketbol Teknik-Taktik Antrenman, Yasar Sevim, Fil Yayinevi, 7. Baski, 2010.

Yardimei Ders Kitaplar::

e Basketbol, Hikmet Araci, Nobel yayinevi, 1. Baski, 2006.

e Basketbolda Kondisyon, Ugur Diindar, Nobel yayinevi, 2. Baski, 2004.

e Basketbolda Kondisyon Antrenmani, Yasar Sevim, Fil Yayimevi, 4. Baski, 2010.

Hentbol (T:3,U: 2, AKTS: 6)
Hentbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitabi:
e Hentbol Teknik-Taktik, Yasar Sevim, Fil Yayinevi, 7. Baski, 2010.

Yardimci Ders Kitaplari:

e Hentbol Ogretimi Yapilandirici Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yayin, 1. Basim, 2008.

e Hentbolda Antrenman, Tanju Bagirgan, Set Ofset, Ankara, 1990.

e Hentbolda Kaleci Teknik-Taktik-Kondiisyon, Ferudun Dorak, Saray Yayinlar1, Izmir, 1994.

Futbol (T:3,U: 2, AKTS: 6)
Futbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitaba:
e Futbolda Egitim ve Ogretim, Ali Niyazi Inal, Nobel Akademik Yayincilik, 4. Baski, 2013.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Futbol- Genel Kuramsal Bir Cergeve ve Teknik ve Temel Taktik Ogretim, Ismail Topkaya, Ata
Tekin, Nobel Yayin, 1. Baski, 2005.

e Futbol Ogretimi Yapilandirici Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yaym, 1. Basim, 2008.

e Futbolda Kaleci, Siileyman Murat Yildiz, Nobel Yayin, 1. Baski, 2002.

Voleybol (T:3,U:2, AKTS: 6)

Voleybolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.
Ders Kitaba:
e Voleybol, Hikmet Araci, Nobel Yayin, 1. Baski, 2006.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Voleybol Ogretimi Yapilandirici Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yayin, 1. Basim, 2008.

e Voleybolda Taktik, Hakki Harmandar, Cetin Ozdilek, Kubilay Cimen, Nobel Yaym, 2. Baski,
2003.

e Voleybol Teknik, Mehmet Vurat, Bagirgan yayinevi, 2000.
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e Volleyball Drill Book: Game Action Drills, Bob, Bertucci,McGraw-Hill, 1 edition 1992.
e Voleybol Teknik Taktik Kondisyon, Umit Urartu, Inkilap Kitabevi, 2006.

IV. YARIYIL

Atatiirk Tlkeleri ve Inkilap Tarihi IT (T: 2, U: 0, AKTS: 2)

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gecis denemeleri, hukuk
alaninda yapilan devrimler, toplumsal yasayisin diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan yenilikler.
1923-1938 Doneminde Tiirk dis politikasi, Atatiirk sonras1 Tirk dis politikasi, Tiirk Devriminin
flkeleri: (Cumhuriyetcilik, Halk¢ilik, Laiklik, Devrimcilik, Devletcilik, Milliyet¢ilik). Biitiinleyici
ilkeler.

Ders Kitabu:

e Tiirk Inhlap Tarihi ve Atatiirk Ilkeleri, E. Semih Yal¢in, Selguk Duman, Emine Erdogan
oziinlii, Taner Aslan, Sedef Bulut, Sennur Senel, Nuray Kilagiz, Ismail Ozer, Ismet Tiirkmen,
[lhan Aksoy, Ayse Aydin, Berikan yaymevi, Ankara, 2010.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Yahya Akyiiz, Giilnihal Bozkurt, Thsan Giines, Utkan
Kocatiirk, Ayra¢ Yayinlari, 2007.

Bilgisayar (T: 2, U: 2, AKTS: 5)

Bilgisayar sistemleri ile ilgili temel kavramlar, bilgisayar donanim ve yazilimma giris,DOS ve
WINDOWS isletim sistemleri, kelime isleme, veri tabani kullanimi, sunu hazirlama, tablolama ve
grafik uygulamalari, Internet, e-posta ve WWW.

Ders Kitabu:
e Bilgisayar 1, Ahmet Tastan, Nobel Yayin, 1. Baski, 2005.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Bilgisayar 1, Selami Eryilmaz, Nobel Yayin, 1. Baski, 2005.

e Temel Bilgisayar Teknolojileri Kullanim1 ve Bilgisayar Bilimleri, Necip Ergiil, Tugay Arat,
Nobel Yayin, 1. Baski, 2006.

Antrenman Bilgisi  (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Antrenmanin organizma tlizerindeki etkileri, yorgunluk, toparlanma, antrenman bdliimleri,
planlamasi,mikro, makro, yillik planlama, yiiklenme ve temel ilkeleri, slirantrenman, sporda
yetenek se¢imi, biomotor yeteneklerin gelistirilmesi.

Ders Kitabi:
e Antrenman Bilgisi, Yasar Sevim, Fil yaymevi, 8. Baski, 2012.

Yardimei Ders Kitaplari:
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e Antrenman Teorisi, Ugur Diindar, Nobel Yayin Dagitim, 8. Baski, Ankara, 2012.

Biitce ve Muhasebe (T: 3, U: 0, AKTS: 4)

Biit¢enin tanimu, ozellikleri, biitce ilkeleri, biit¢e sistem ve teknikleri, muhasebenin tanimi; bilango
kavrami, gelir tablosu, faaliyet donemi ve sonug¢ hesaplari, spor kuruluslarinda biitge ve muhasebe
uygulamalari.

Ders Kitaba:
e Genel Muhasebe, Yurdakul Caldag, Yildiz Ayanoglu, 2. Baski, Gazi Kitabevi, Ankara, 2004.

Yardimci Ders Kitaplar:
e  Genel Muhasebe Ilkeler ve Uygulamalar, Yiiksel Kog Yalkin, Nobel Akademik Yaymcilik,
18. Basim, 2012.

Spor Ekonomisi (T:3,U:0, AKTS: 4)

Spor pazarmin gelisimi, Milli ekonomi ve spor, sporun ekonomik 6nemi, spor talebi, ticari,kamu ve
goniilli sektorlerin spor arzi kararlari, {iriin ve maliyet, spor hizmetlerinin fiyatlandirilmasi, spor
tirlinliniin maliyet — fayda analizi.

Ders Kitabu:
e Spor Ekonomisi, Hakan Katirc, Nilgiin Caglarirmak Uslu, Ugur Biilent Kaytanci, Erkan Ozata,
Etem Ergeg, Anadolu Universitesi Yaymi No: 2974, A¢ikdgretim Fakiiltesi Yaymi No: 1928,
Eskisehir, 2013.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Futbol Ekonomisi, Kutlu Merih, Tugrul Aksar, Literatiir Yayincilik, istanbul, 2006.

Bilimsel Arastirma Teknikleri(T: 3, U: 0, AKTS: 4)

Bilim ve aragtirma temel kavramlari, baglica arastirma tiirleri yontem ve modelleri, arastirmada
problem, yontem, bulgu ve yorum, sonug¢ ve onerilerin ortaya konulmasinda izlenecek yollar. Bilgi
edinme yollar1, uygun istatistiklerin se¢imi ve uygulanmasi, arastirma Onerisi ve rapor hazirlama
teknikleri.

Ders Kitaba:

e Bilimsel Arastirma Yo6ntemleri, Remzi Y. Kincal, Cavus Sahin, Erdogan Kose, Riistii Yesil,
Salih Zeki Geng, Arif Ozerbas, Hasan Hiiseyin Ozkan, Hiiseyin Hiisnii Bahar, Ramazan Ozbek,
Nobel Akademik Yaymcilik, Gelistirilmis 2. Basim, 2013.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Bilimsel Bir Makale Nasil Yazilir ve Yayimlanir?, Robert A. Day, Tubitak Yayinlari, Ankara,
1996.
e Sosyal Bilimlerde Arastirma, Ali Balci, PegemA Yayincilik, Ankara, 2001.
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e Deneysel Desenler: Ontest-Sontest Kontrol Grubu Desen ve Veri Analizi, Sener Biiyiikdztiirk,
PegemA Yayincilik, Ankara, 2001.

e Research Methods in Physical Activity, Jerry Thomas, Jack Nelson, Stephen Silverman, 6th
Edition, USA, 2010.

Takim Sporlar IT  (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Basketbol (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Basketbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi beceriler.

Ders Kitabi:
o Basketbol Teknik-Taktik Antrenman, Yasar Sevim, Fil Yayinevi, 7. Baski, 2010.

Yardimci Ders Kitaplari:

e Basketbol, Hikmet Araci, Nobel yayinevi, 1. Baski, 2006.

¢ Basketbolda Kondisyon, Ugur Diindar, Nobel yayinevi, 2. Baski, 2004.

e Basketbolda Kondisyon Antrenmani, Yasar Sevim, Fil Yaymevi, 4. Baski, 2010.

Hentbol (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Hentbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitabi:
e Hentbol Teknik-Taktik, Yasar Sevim, Fil Yayinevi, 7. Baski, 2010.

Yardime1 Ders Kitaplari:

e Hentbol Ogretimi Yapilandirici Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yaym, 1. Basim, 2008.

e Hentbolda Antrenman, Tanju Bagirgan, Set Ofset, Ankara, 1990.

e Hentbolda Kaleci Teknik-Taktik-Kondiisyon, Ferudun Dorak, Saray Yayinlar1, izmir, 1994.

Futbol (T:3,U: 2, AKTS: 6)
Futbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitabi:
e Futbolda Egitim ve Ogretim, Ali Niyazi inal, Nobel Akademik Yayincilik, 4. Baski, 2013.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Futbol- Genel Kuramsal Bir Cergeve ve Teknik ve Temel Taktik Ogretim, Ismail Topkaya, Ata
Tekin, Nobel Yayin, 1. Baski, 2005.

e Futbol Ogretimi Yapilandirict Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yayin, 1. Basim, 2008.

e Futbolda Kaleci, Siileyman Murat Y1ildiz, Nobel Yayn, 1. Baski, 2002.
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Voleybol (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Voleybolun tarihgesi, oyun kurallar1, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitabi:
e Voleybol, Hikmet Araci, Nobel Yayin, 1. Baski, 2006.

Yardimei Ders Kitaplar::

e Voleybol Ogretimi Yapilandirict Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yayin, 1. Basim, 2008.

e Voleybolda Taktik, Hakki Harmandar, Cetin Ozdilek, Kubilay Cimen, Nobel Yaym, 2. Baski,
2003.

¢ Voleybol Teknik, Mehmet Vurat, Bagirgan yayinevi, 2000.

e Volleyball Drill Book: Game Action Drills, Bob, Bertucci, McGraw-Hill, 1 edition 1992.

e Voleybol Teknik Taktik Kondisyon, Umit Urartu, inkilap Kitabevi, 2006.

V.YARIYIL
Spor Hukuku (T: 3,U: 0, AKTS: 5)

Hukukun temel ilkeleri, hukukun dallar1 ve kaynaklari, anayasa, tliziikk ve yonetmelikler. Tiirkiye’de
spor hukuku, spora iliskin kanun, tiiziik ve yonetmelikler. Uluslar aras1 spor hukuku.

Ders Kitaba:
e Spor Hukuku, Recep Giilsen, Adalet Yayinevi, 1. Baski, Ankara, 2012.

Yardimci Ders Kitaplari:

e Spor Hukuku Mevzuati, Mustafa Avci, Seckin Yayincilik, 1. Baski, Ankara, 2012.

e Spor Hukuku, Seref Ertas, Hasan Petek, Yetkin Yayinlari, 2. Baski, 2011.

e Spor Hukuku, H. Fehim Ugisik, Otiiken Nesriyat, 2011.

e Sports Law and Policy in the European Union (European Policy Studies), Richard Parrish,
Manchester University Press, 2003.

Insan Kaynaklar1 Yonetimi  (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Orgiitlerde insan giicii planlamasi, saglanmasi, kullanilmasi, insan kaynaklarini énemi, kamu ve
0zel kesimdeki spor kurum ve kuruluslarinda personel stratejileri.

Ders Kitaba:
e Insan Kaynaklar1 Yonetimi, Cavide Uyargil, Zeki Adal, Ismail Durak Ataay, Ahmet Cevat

Acar, A. Oya Ozcelik, Omer Sadullah, Génen Diindar, Lale Tiiziiner, Beta Yaymevi, 5. Baski,
2010.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Insan Kaynaklar1 Yénetimi, Nuri Tortop, Burhan Aykag, Hiiseyin Yayman, Mehmet Akif Ozer,
Nobel Yayinevi, 4. Baski, 2010.

e Insan Kaynaklar1 Yonetimi, Ugur Dolgun, Ekin Yaymevi, 2.Baski, 2011.
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e Human Resource Management,Robert L. Mathis, John H. Jackson, South-Western Cengage
Learning; 13th edition, August 19, 2010.

Spor Sosyolojisi(T: 3, U: 0, AKTS: 4)

Sosyolojinin temel kavramlarinin sporla iligkisi, sporcu, spor kuliipleri, her tiirlii sportif birimler,
olay ve olgularin sportif aktivitelerdeki goriiniimleri, toplum hayati i¢cinde kendini gosteren ve
stirekli kilan spor olgusunun toplumun diger kurumlariyla iligkisinin anlasilmasi, spor ve kiiltir,
spor ve niifus yapisi, spor ve toplum, spor ve egitim, spor ve ekonomik hayat, sporda sapma ve
siddet, spor ve medya, popiiler kiiltiir ve spor, spor endiistrisi, spor ve siyaset, sporun tarihi agidan
kurumlasmasi, sporda amatdrliik ve profesyonellik konular1 incelenecektir.

Ders Kitabu:
e Sosyoloji ve Spor, A. Azmi Yetim, Berikan Yaymevi, 2011.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Contemporary Issues in Sociology of Sport,Andrew Yiannakis, Merrill Melnick, Human
Kinetics, 2001.
e Spor Sosyolojisi ve Uygulamali1 Spor Sosyolojisine Giris, Birol Dogan, Nobel Yayin Dagitim,
Ankara, 2007.
e Sosyolojik A¢idan Spor, Mustafa E. Erkal, Der Yayinlari, istanbul, 1998.

Spor Yonetimi I (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Uluslar aras1 Spor Kuruluslart; Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, Uluslararas1 Spor Federasyonlari,
Ulusal Olimpiyat Komitesi, Ulusal Spor Federasyonlari, Tiirkiye'de spor yonetiminin giincel
sorunlart.

Ders Kitabi:
e Spor Yonetimi, Hakan Sunay, Gazi Kitabevi, Ankara, 2009.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Spor Yonetimi, Nejat Basim, Detay Yayincilik, 1. Baski, Ankara, 2009.

e Sporda Yonetim ve Organizasyon, Mehmet Cankalp, Nobel Yayin Dagitim, 2. Baski, Ankara,
2005.

e Devlet Politikast ve Toplumsal Yapiyla iliskileri Acisindan Spor Yonetimi Diinya’da ve
Tiirkiye’de, Kurthan Fisek, YGS Yayinlari, Istanbul, 2003.

Bireysel Sporlar Il (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Yiizme  (T:3,U:2, AKTS:6)

Yiizmenin tarihgesi. Suya uyum, su iistiinde kalabilme, serbest, sirt {istili, kurbagalama, yan makas,
c¢ikis ve doniis teknikleri.

Ders Kitabi:
e  Yiizme Sporu El Kitab, Siiha Tokman, Ofset Matbaacilik, istanbul, 2011.
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Yardimei Ders Kitaplar::

e Temel Yiizme, Ahmet Bozdogan, Ilpress Yaymevi, 2003.

e  Yiizme Ogretmeni El Kitab1,GSGM Yiizme Atlama ve Sutopu Federasyonu, 1987.

e Teaching Swimming and Water Safety, John, Harmer, Sarie Lowden, Kirk Marks, AUSTWIM
Inc., 2001.

Badminton (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kurallar.

Ders Kitaba:
e Okullarda ve Kuliiplerde Badminton (Taktik ve Teorik Ogretim), Rasim Kale, Nobel Yaym
Dagitim, 1. Bask, Istanbul, 2011.

Yardimci Ders Kitaplar:

e  Her Yéniiyle Badminton, irfan Giilmez, Niive Yaynlar1, Ankara, 2007.

e Badminton Temel Teknikleri ve Ogretimi, Selma Salman, Melih Nuri Salman, Onay Ajans,
Ankara, 1994.

Sportif Ritmik Cimnastik (Kiz) (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Tanim,tarihge,serbest ve aletli (ip,cember,top,lobut,kordela,vb.) hareketler ve yarigsma kurallari.

Ders Kitaba:
e Sportif Ritmik Cimnastik, Arzu Karaali Konter, Inkilap Yaymevi, 1998.

Yardimer Ders Kitaplar::
e  Sportif Ritmik Cimnastik, Filiz Dogan, Figen Altay, Unal Ofset, Ankara, 1996.

Giires (T:3,U:2, AKTS: 6)

Temel giires teknikleri ve gelisimleri kavramayi, antrenorliik prensiplerini 6gretme {izerine
diizenlenmistir.

Ders Kitabi:
e (agdas Serbest Giires Teknikleri, Dursun Ali Pehlivan, Nurol Matbaacilik, Ankara, 1985.

Yardimei Ders Kitaplari:
e  Giires Antrenmaninin Bilimsel Temelleri, Kadir G6kdemir, Poyraz Ofset, Ankara, 2000.

e QGiires Antrendriiniin El Kitab1, Enver Keskin, Genglik ve Spor Bakanligi Yaymnevi, Ankara,
1979.

Kayak (T:3,U:2, AKTS: 6)
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Kayak Sporunun tanimi, tarihgesi, fizyolojik etkileri, bilimsel prensipleri, yarigma ve giivenlik
kurallar1 ile temel beceriler (Kullanilacak uygun malzemelerin se¢imi kar sabani, diiz kayma,
dontisler ve slalom kayislar ve kapi tanima ve kap1 gecisleri).

Ders Kitaba:
e Karlarla Dans Kayak, Yavuz Tanyeri, Heyamola Yaymlar/Egitim Dizisi, Istanbul 2010.

Yardimci Ders Kitaplar:

e  Kayakli Kosu Antrenman Bilgisi, Ebru Cetin, Imdat Yarim, Gazi Kitabevi, Ankara 2006.
e Adam Kayak, Salih Kurdakul, Adam Yayinevi, 1984.

e Kayak, Ali Riza Karpinar, Diptas Yaynlari, Ankara, 1981.

Tenis (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Temel Teknikler, Taktik ve Kondisyon ¢alismalart.

Ders Kitabu:

e Tenise Baslarken,Ogretmenin El Kitab, Tiirkiye Tenis Federasyonu Egitim Yaymi No: 1
Ankara,1999.

Yardime1 Ders Kitaplari:

e Karsilasma Tenisi, Brett C. Schwartz, Chris A. Dazet (Ceviri: Eda Tiizemen), Bagirgan
Yayimevi, Ankara 2005.

e  Adam Tenis, Clarence Jones, (Ceviren: inci Asena), Adam, 1984.
Dagahk (T:3,U: 2, AKTS: 6)
Temel Teknikler, Taktik ve Kondiisyon Caligsmalari

Ders Kitabu:
e  Yiiksekler Yeni Baslayanlar igin Dagcilik, Ozge Buzbas, Biike Yayinlar1, 2002.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Her Yoniiyle Dagcilik ve Tirmanis Kitabi, Tony Lourens, Alfa Yayinlari, 2010.

e Kis Dagciligr Teknik ve Taktikler, Tun¢ Findik, Akut Yaymnlar1 Yaym No: 7, 2009.
Masa Tenisi  (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Masa Tenisinin Tanimi, Tarihgesi, Temel tekniklerin 6grenimi ve 6gretim teknikleri.

Ders Kitabi:
e Masa Tenisi Teknik-Taktik- Kondisyon, Giiven Erdil, Alas Matbaasi, Istanbul 1987.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Table Tennis Steps to Success, Richard McAfee, Human Kinetics, 2009.
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Bisiklet (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Bisiklet ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarimi, temel beceri ve tekniklerin tanitimi ve 6gretimi.

Ders Kitabi:
e Serious Cycling, Edmund R. Burke, Human Kinetics, 2002.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Cutting-Edge Cycling, Hunter Allen, Stephen S. Cheung, Human Kinetics, 2012.

Halter (T: 3, U: 2, AKTS: 6)
Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kurallar.

Ders Kitaba:
e Halter Temel Agirlik Calismalart ve Glig Gelistirme, Cmar Yazici, Ertem Basim Yayin
Dagitim Ltd. Sti., 2. Baski, Ankara, 1997.

Yardime1 Ders Kitaplari:
e G.S.G.M. Tiirkiye Halter Federasyonu, IWF El Kitabi. Gokce Ofset Matbaacilik Ltd. Sti.
Ankara
e Halter ve Gii¢ Gelistirme, Omer Oztiirk, Ozel Basim, Ankara, 1992.

Orientring (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Orientring amaci ve kurallari, tarihcesi, harita bilgisi, pusula bilgisi, yarisma alanlar1 baslama ve
bitis, bir yarigma planlama, yarigma alanlarinin se¢ilmesi ve yarigma.

Ders Kitabu:

e (Cocuklara Oryantiring Egitimi, Ekrem Deniz, Giisen Karaman, Fatih Bektas,
OguzhanYoncalik, Veysel Giiler, Ali Kiling, Adem Ates, Kiiltir Ajans Yayinlari, Ankara,
2011.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Orienteering: Skills- Techniques-Training, Carol McNeill, The Crowood Press Ltd., 2010.

e Teaching Orienteering, Carol McNeill, Jean Cory-Wringht, Tom Renfrew, Human Kinetics,
1998.

Kiirek (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Kiirek sporuna 6zgiin kuramsal bilginin 6gretimi, tekne siniflariin tanitimi, tempo, rota tutma ve
ayarlari ile karar ¢alismalarinin 6grenimi.

Ders Kitabi:
¢ Rowing Faster Training-Rigging-Technique-Racing, VVolker Nolte, Human Kinetics, 2004.
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Kano ve Rafting (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Kano Sporunun Tiirkiye'de ve Diinyadaki Gelisimi; Tiirkiye'deki Kano Yarismalarinin
Diizenlendigi Merkezler; Kurul ve Yonetmelikler; Kullanilan Malzemelerin Tanitimi; Kiiregin
Ozellikleri; Yarismalarda Kullanilan Teknelerin Ozellikleri; ICF Kurallari; Kano Yaris Kategorileri
ve Mesafeleri: Durgun su siirat yarisi, Akarsu slalom yarisi, Akarsu serbest inis yarisi, Maraton
yarisi, Yelkenli kayak yarisi; Kano Polo Miisabakasi; Program ve Yarislar; Raftingde kiirek ¢ekme
teknikleri, ivinti teorisi, rafting malzemeleri, rafting ekibi yonetimi ve egitimi, giivenlik ve acil
durum formaliteleri, liderlik, isaretler.

Ders Kitabu:
e  Herkes I¢in Rafting, Jib Ellison (Cevirenler: Hiilya Yeltepe, Nuri Topsakal), Bilge Kiiltiir Sanat
Yaymevi, 2006.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Canoeing (Outdoor Adventures Series), Pamela Dillon, Jeremy Oyen, Human Kinetics,
Pap/DVD edition,2008.

Step - Aerobik (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Tanimu, tarihi gelisimi, spor dalinin temel teknik ve taktik anlayislari, uygulama 6rnekleri.

Ders Kitabi:
e Adim Admm Step, Miijde Kurtaral, {lpress Yaymevi, 2003.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Modern Fitness, Ziilkiif Turan, ilpress Yaymevi, 2006.

Okculuk (T: 3,U: 2, AKTS: 6)
Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kurallar.

Ders Kitabi:
e  Okguluk, Kiirsat Aktepe, Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2003.

Satran¢ (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Satrangin Esaslart Nelerdir?; Satrang Taslarinin Simgelerini; Anlamlandirma; Kalenin, piyonun,
vezirin, filin, sahin, atin hareketlerinin incelenmesi; Kis nedir: Kisten korunma yollari; Taglarin
alinist; Satrancgta Biiylik Rok ve Kiiciik Rok Hareketleri; Satrancta figiirlerin kuvvet karsilastirmast;
Rok esnasinda uygulamadaki kurallar; Notasyon nedir?: Kuvvetli hamle-Zayif hamle nedir?:
Satrancta kalite nedir; Satrangta pozisyonel iistlinliik nedir?; Satrancgta hafif ve kuvvetli (agir) aletler
nedir?; Satrangta Savunmasiz Taslar Nedir?; Satrancta Agarak sah, Cifte sah, A¢gmaz kavramlari,
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Satrangta mat problemleri nasil ¢6ziiliir?; iki kale mati, Tek kale mat1, Vezir ile matlar; Oyun sonu
finalleri; Satrancta piyon finalleri.

Ders Kitabi:
e Satrang Rehberi (Yeni Baslayanlar i¢in), Muzaffer Tetik, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 2010.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Satran¢ Calisma Kitab1, Ozan Capan, ODTU Yayinevi, Ankara, 2007.

fzcilik (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Izci andinin dgretimi, izci ve yavrukurt selamimin anlamy, izci tiiresi, Atatiirk'iin izcilik hakkindaki
sOylevleri ve goriisleri, izci yiiriiylisleri, izci isaretleri, izci liderinin 6zellikleri, izcilik teskilatinin
tammi1, Yurt i¢i v uluslararasi izci kamplarinin incelenmesi, Izcilik faaliyetlerinin ilk ve
ortadgretimdeki onemi, izcilik katagorileri, (Yavrukurt, kii¢iik izci, ergin izci) ve boliimleri, (Kara
izcisi, hava izcisi, deniz izcisi) Tiirkiyede izciligin gelisimi, izci yiiriiyiislerinde ve kamplarinda ilk
yardim, Hafta sonu izci kampi.

Ders Kitabi:
e izcilik, Ayhan Giiltas, Bulut Yayinlari, istanbul, 2011.

Yardime1 Ders Kitaplari:
e Tiirk Izcilik Tarihi, Gokhan Uzgéren, Papatya Yayincilik, Istanbul, 2000.

Gosteri Cimnastigi (T: 3, U: 2, AKTS: 6)

Amaci, tamimi, kapsami, ve Ozellikleri dans stili ve gesitleri, kareografik sekil ve bi¢cim sahne
alaniin kullanimasi, miizik, kiyafet, zemin, 1siklandirma ve makyaj bilgisi, alet se¢imi ve uyumu.
Yas gruplarina gore gosteri ve Ozellikleri, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami ve 19
Mayis Atatiirk’ii anma ve Genglik ve Spor Bayrami i¢in 6rnek gosteri programlari.

Ders Kitaba:
e 19 Mayis Gosterileri, Hikmet Araci, Nobel Yaymevi, 2. Baski, 2006.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Toren Kutlama ve Saha I¢i Gosteri Teknikleri, Caner Onay, Nobel Akademik Yaymncilik, 1.
Baski, 2004.

e Cimnastik Gosterileri Ornek Programlari, Okulici Beden Egitimi ve Spor Genel Miidiirliigii
Yaymlar1 No: 6, Ankara, 1974.

Judo (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Judo spor dalinin; genel ve 6zel teknik uygulamasiin teorik ve uygulamali olarak pekistirilmesine

yonelik kavramlarin incelenmesini igerir.

Ders Kitabu:
e Judo Teknik-Taktik Kondiisyon, Umit Uaratu, inkilap Kitabevi, istanbul, 1998.

Yardimei Ders Kitaplari:
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e Judo, Hakan Kaplan, Marmara Kitabevi, Bursa, 1993.

e Judo Egitimi El Kitabi, Hazirlayan: Nelmettin Karabulut, Judo ve Karate Federasyonu
Yaymevi, Ankara, 1988.

Taekwondo (T: 3,U:2, AKTS: 6)
Tanimu, tarihi gelisimi, spor dalinin temel teknik ve taktik anlayislari, uygulama 6rnekleri.

Ders Kitabi:
e Taekwondo Teorisi Teknik ve Sosyo-Kiiltiirel Egitimi, Fikret Ramazanoglu, Istanbul, 2000.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Tackwondo, Galip Z. Yal¢inkaya, Istanbul, 1986.
e Taekwondo Temel ve Teknik Bilgiler, Ahmet Bereket.

Aticihik (T:3,U: 2, AKTS: 6)

Aticilik sporu ile ilgili genel kuramsal bilgilerin aktarimi, temel beceri ve tekniklerin &gretimi
konular1 ele alinmaktadir.

Ders Kitabi:
e Aticilik ve Atis Sporu, Harun Saglam, Hakan Geng, Diiet Reklam Basim Yayin, Ankara, 2007.

Secmeli I (T:3,U:0, AKTS: 5)

insan Anatomisi ve Kinesiyolojisi ~ (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Insan viicudunu meydana getiren hiicre, doku, organlar, sistemler ve hareket sisteminin yapilari,
anatomik terimler ve kavramlar, diizlemler, eksenler, bas, boyun, govde, iist ve alt kisimlarin
hareketleri ve harekete katilan kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlari, meydana getirdikleri
eklem hareketleri, sportif hareketlerin kinesiyolojik analizleri

Ders Kitabu:
e Insan Anatomisi ve Kineziyoloji, Haydar A. Demirel, Nazan S. Kosar, Nobel YaymDagitim,
2. Baski, Ankara, 2001.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Spor Anatomisi, Simsek Cankur, Oguz Kanbir, Ekin Kitabevi Yayinlari, 2.Baski, Bursa, 2013.

e Egzersiz Anatomisi, Pat Monocchia (Ceviri: Serpil Aras), Arkadas Yaymevi, 1. Baski, Ankara,
2010.

¢ Kinesiology and Applied Anatomy: The Science of Human Movement, Philip J. Rasch, Lea &
Febiger; 7 Sub edition (August 1993).

e Manual of Structural Kinesiology, R .T. Floyd, Clem Thompson, McGraw-Hill, 18 edition,
July 12, 2011.
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Fiziksel Uygunluk (T:3,U:0, AKTS: 5)

Fiziksel uygunlugun tanimi, bilesenleri, Onemi, fiziksel uygunlukla ilgili kavramlar, fiziksel
uygunlugun 6l¢iimii ve degerlendirilmesi, ideal agirligin belirlenmesi yontemleri, her yas ve fiziksel
diizeyde fiziksel uygunlugun gelistirilmesi ve korunmasi ig¢in alistirma yontemleri, egzersiz
alanlarin diizenlenmesi, yonetimi ve organizasyonu.

Ders Kitaba:
e Fiziksel Uygunluk, Kamil Ozer, Nobel Yayin, 4. Bask1, 2013.

Yardimci Ders Kitaplar:
¢ Fiziksel Uygunluk, Erdal Zorba, Gazi Kitabevi, 2. Baski, Ankara, 2001.

Olimpik Hareket  (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Antik Olimpiyat Oyunlar1 ve Insan Ideali; Modern Olimpizm, Olimpik Hareket ve Olimpiyat
Oyunlarinin Anlami, Modern Olimpik Hareketin ve Uluslararas1 Olimpiyat Komitesinin Kurulusu,
Olimpizmin Felsefi Dayanaklari, Olimpik Antlagsmanin Temel Prensipleri, Olimpik Kongreler ve
Uluslararast Olimpik Akademi, Tirkiye’de Olimpik Hareketin Kurulusu, Tiirkiye’nin Modern
Olimpiyatlara Katilimi, Olimpik Hareket ve Fair Play, Olimpik Hareketin Kars1 Karsiya Oldugu
Problemler.

Ders Kitabi:
e Olympic Education, Roland Naul, Meyer & Meyer Sport (UK) Ltd. 2008.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Yeni Diinya Diizeninde Olimpizm Sempozyumu, Hacettepe Yayinlari, Ankara, 2009.

e Insan Spor ve Olimpizm Spor Felsefesi Yazilari, Atilla Erdemli, Sarmal Yayinevi, Istanbul,
1996.

Spor Organizasyon Teknikleri ~ (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Spor organizasyonlariin diizenlenmesi ve ilkeleri hakkinda genel bilgiler, uygulama ¢esitleri ve
teknikleri uygulamada karsilasilan sorunlar.

Ders Kitabi:
e Spor Etkinliklerinin Planlanmasi ve Yonetimi, Velittin Balci, Bagirgan Yayinlari, Ankara,
1999.

Spor ve Cevre (T:3,U:0, AKTS:5)
Ekoloji ve ¢evre bilimi, ekolojinin konulara yaklasimi, ekolojinin temel kavramlari, eko sistem,
ekolojik sorunlar, Diinyada ve Tiirkiye’de ¢evre korumacilik, cevre politikalar1 ile spor- ¢evre
iliskisi.
Ders Kitabi:
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e (evre Bilimi, Mustafa Aydogdu, An1 yayincilik, 4. Baski, Ankara, 2001.

Yardimei Ders Kitaplar::
e (evre ve Ekoloji, Fikret Berkes, Mine Kislalioglu, Remzi Kitabevi, 2010.
e Sosyal Cevre Spor Iliskileri teori ve Elit Sporculara iliskin Bir Uygulama, ertan Kilcigil,
Bagirgan Yaymevi, Ankara, 1998.

VI. YARIYIL
Halkla iliskiler (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Halkla iliskiler kavrami, gelisimi, tanimi, amag, kapsam, yontem, ilke araclari, Halklailiskiler,
teknikleri, halkla iligkilerde yoneticilerin rolii. Spor kurum ve kuruluslariyla olanhalkla iligkiler.

Ders Kitabi:
e Halkla Iliskiler ve Iletisim, Ahmet Yatkin, Ummiihan Nazan Yatkin, Nobel Yaym Dagitim, 3.
Baski, Ankara, 2010.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Halkla iliskiler ve letisim, Fatma Gegikli, Beta Basim Yayin, 2. Baski, Istanbul, 2010.

Engelliler i¢cin Beden Egitimi ve Spor(T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Engelliler icin beden egitimi ve sporun anlam ve Onemi, engel tiirleri ve siniflandirilmalari,
engellilerde beden egitimi ve spor, beden egitimi ve sporun engelliler tizerindeki etkileri, engelliler
icin beden egitimi ve sporla ilgili hukuki diizenlemeler.

Ders Kitabu:
e Engelliler I¢in Beden Egitimi ve Spor, Dilara Sevimay Ozer, Nobel Akademik Yayincilik, 4.
Baski, 2013.

Spor Yonetiminde Liderlik(T: 3, U: 0, AKTS: 5)
Liderlik tanimi, liderlik yaklagimlari, lider tipleri, spor alaninda ve yonetiminde liderliktiplerinin
spor ortaminda degerlendirilmesi.

Ders Kitaba:
e Egitimsel Liderlik, Vehbi Celik, Pegem Akademi Yaymncilik, 5. Basim, Ankara, 2011.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Yonetici I¢in Orgiit i¢indeki Davramslar Klavuzu, John W. Hunt, (Ceviri: Mesut Odman),
Oteki Yaymevi, Ankara, 1999.

Spor Psikolojisi(T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Tanimi, temel kavramlari, amaci, gelisimi ve giinlimiizdeki ¢alisma, alanlari, sporda performansi
etkileyen biligsel, duyussal ve kisilik faktorleri, psikolojik antrenman, yarisma, sporda grup
dinamigi ve dinamik.
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Ders Kitabu:
e Spor Psikolojisi Kavramlar, Kuramlar ve Uygulama, Sefik Tiryaki, Eyliil kitap ve Yayinevi,
Ankara, 2000.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Spor Psikolojisi, Orhan Dogan, Nobel Kitabevi, istanbul, 2005.
e Spor Psikolojisine Giris Temel Kavramlar,, Kemal Nuri Ozerkan, Nobel Yayin, 1. Baski, 2004.
e Uygulamali Spor Psikolojisinde Zihinsel Antrenman, Erkut Konter, Nobel Yaymn, 1. Baski,
2006.

Secmeli 11 (T:3,U:0, AKTS: 5)
Yonetim Psikolojisi (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Yonetimin psikolojik yonlerinin ele alindigi bu derste kisisel ve grupsal farkliliklari, grup dinamigi,
orgiitlerde inanglar ve tutumlar, Orgiitlerde moral, orgiitlerde psikolojik sorun ve sikayetler,
motivasyon kavrami ve motivasyon teorileri, liderlik ve liderlik yaklasimlari.

Ders Kitabi:
e Orgiitsel Davranis ve Yoénetim Psikolojisi, Erol Eren, Beta Yaymevi, 2010.

Orgiitsel Degisme  (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Orgiitlenme kavrami ve ydnetim siireci icindeki yeri, orgiitlenme siireci (goriilecek islerin
belirlenmesi, i gorenlerin belirlenmesi ve atanmasi, yer ara¢ ve yoOntemlerin belirlenmesi)
orgiitlenme sonucunda olusan durumlar, iyi bir rgiit nasil gerceklesebilir, bigimsel ve bigimsel
olmayan oOrgiitler ve iliskileri, orgiitin degisim ihtiyaci, orgiitsel degisim nedir neden ihtiyag
duyulur, orgiitsel degisimi gerekli kilan etkenler, modern Orgiitlerin esaslari.

Ders Kitaba:
e Managing Organizational Change: A Multiple Perspectives Approach, lan Palmer, Richard
Dunford, Gib Akin, McGraw-Hill/lrwin, 2 Edition, 2008.

Yardimei Ders Kitaplari:

Yenilik¢i Yénetim ve Yenilikei Orgiit Kiiltiirii, Cevahir Uzkurt, Beta Yaymevi, 2008.
Orgiit Kiiltiirii, Binali Dogan, Beta Yayinevi, 2007.

Orgiit Kiiltiirii, Z. Beril Akinc1 Vural, Giil Coskun, Nobel Yaym Dagitim, 2007.
Orgiitsel Degisme,Mehmet Saglam, Tiirkiye ve Orta Dogu Amme Idaresi, Ankara, 1979.

Sporcu Beslenmesi (T:3,U:0, AKTS: 5)

Kavramlar ve tanmimlar, tarihsel siire¢ icerisinde beslenme—spor iligkisi, sporcu beslenmesinin
anlami ve 6nemi, sporda enerji gereksinimi ve olusumu, temel besin geleri ve sporda kullanimi,
beslenmeye dayali ergojenik yardimcilar, antrenman ve yarisma donemlerinde bransa 6zgl
beslenme ilkeleri.

Ders Kitabi:
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e Spor ve Beslenme, Ziyanur Giines, Nobel Yayin Dagitim, 6. Baski, Ankara, 2012.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Egzersiz ve Spor Performansi i¢in Beslenme, Giilden Koksal, Hatipoglu Basim Yayn, 1.
Baski, Ankara, 2010.
e Egzersiz ve Spor Yapanlar I¢in Beslenme, Giilgiin Ersoy, Nobel Yaymn Dagitim, 5. Baski,
Ankara, 2012.

e The Complete Guide to Sports Nutrition, Anita Bean, A&C Black PublishersLtd., 6™ Edition,
2009.

Spor Kazalarindan Korunma ve Rehabilitasyon (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Spor sakatliklarin1 hazirlayan faktorler, sporculari sakatlanmaya iten sebepler, sporda sakatlanma
mekanizmalari, spor sakatliklarinin  Onlenmesi. 1smmmanin amaci, prensipleri, etkileri,
siiflandirilmasi, kas yaralanmalari, burkulmalar, kiriklar, ¢ikiklar, kramplar, sarginin gorevi,
amaci, ¢esitleri, spor sakatliklarinda konservatif tedavi ve rehabilitasyon.

Ders Kitabi:

e Sik Karsilasilan "Spor_.Yaralanmalarl ve Ilk Miidahale, Emre Ak, yasar Salci, Leyla Yilmaz,
Feza Korkusuz, ODTU Gelistirme Vakfi Yayinlari, 1. Basim, Ankara, 2007.

Yardimci Ders Kitaplari:

e Sporcu Saglig1 ve Spor Yaralanmalari, Emin Ergen, Nobel Yayin, 1. Baski, 2003.
e Spor Yaralanmalari, Taner Aydin, GATA Basimevi, Ankara, 2000.

e Spor Yaralanmalari, Adnan Bagria¢cik, Mahmut Acak, MORPA, 2005.

Spor Felsefesi (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Felsefenin temel kavramlari, ana bagliklari, felsefenin tarihsel gelisimi, felsefenin sporla iliskisi,
insanin bedensel etkinlikte bulunmasmin felsefi yonden oOnemi, felsefe diisiincesinin beden
kiiltiiriine, oyun ve spor olgularina bakisi ve bunlarin degerlendirilmesi, spor ve estetik, spor ve
etik, sporda ahlaki davranislarin sporda siddeti azaltmadaki rolii, spor kiiltiir ve uygarlik, olimpik
spor kiiltiiriinde ritiieller ve semboller, sporda amatorliik ve profesyonellik incelenecektir.

Ders Kitabi:

e Pratical Philosophy of Sport and Physical Activity, R. Scott Kretchmar, Human Kinetics, 2
edition,2005.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Philosophic Inquiry in Sport, William J. Morgan, Klaus V. Meier, Human Kinetics Publishers,

2nd edition, 1995.
e Temel Sorunlartyla Spor Felsefesi, Atilla Erdemli, E Yayilari, 2002.

Secmeli III  (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Idare Hukuku (T: 3, U: 0, AKTS: 5)
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Idare hukukunun temel ilkeleri ve dzellikleri, yonetsel kuruluslar, merkezden ve yerinden ydnetim
ilkeleri, kamu hizmetleri ve gorevlileri, kamu mallar1, yonetimin sorumlulugu, merkezi teskilat,
mahalli idareler ve hizmet yoniinden yerinde yonetim kuruluslari.

Ders Kitabi:
e A.Q.F. Idare Hukuku, Metin Giinday, Anadolu Universitesi AOF, Eskisehir, 2011.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Yonetim Hukuku, A. Seref Goziibiiyiik, Turhan Kitabevi, 31. Baski, Ankara, 2012.

Sosyal Psikoloji (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Sosyal psikolojinin tanimi, diger bilim dallar1 arasindaki yeri, alandaki temel kuramsal yonelimler,
bu bilim dalinda kullanilan belli basli bilimsel yontemler; sosyal algi, sosyal bilis, sosyal etki ve
sosyal giic, kisiler arasi ¢ekicilik ve yakin iligkiler, saldirganlik, catisma, liderlik ve kuramlari, grup
ve grup olusum siire¢leri, gruplar arasi davranis ve iligkiler, kitle davranisi nedir, nasil ortaya cikar,
kitle davraniginin psikolojik mekanizmalari, ayrimcilik, kiiltiir ve benlik konular1 incelenecektir.

Ders Kitaba:
e Sosyal Psikoloji, Salih Gliney, Nobel Akademik Yayincilik, 2. Baski, 2012.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Sosyal Psikoloji, David Myers (Cevirenler: Banu Cingdz Ulu, Sinan Ulu), Nobel Akademik
Yayincilik, 10. Basimdan Ceviri, 2011.

e Sosyal Psikoloji, Hasan Tutar, Seckin Yayincilik, 1. Baski, Ankara, 2012.

e Sosyal Psikoloji, Michael A. Hogg, Graham M. Vaughan (Cevirenler: Ibrahim Yildiz Aydin
Gelmez), Utopya Yayinlari, 1. Bask, Istanbul, 2007.

e Sosyal Psikoloji, Shelley Taylor Letitia Anne Peplau David O. Sears (Ceviren: Ali Donmez),
Imge Kitabevi Yayinlari, 2. Baski, Istanbul, 2010.

e Sosyal Psikoloji Davranisg Bilimi, Mehmet Silah, Se¢kin Yayincilik, 2. Baski, Ankara, 2005.

Kamu Yonetiminde Yeni Yaklasimlar  (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Yonetim ve kamu yonetimi kavramlari, kamu yonetiminde baslica yaklagimlar (kurumsal, sosyo-
psikolojik ve sistem) kamu yoOnetimi ve 0Ozel yonetiminde benzerlik ve farkliliklar, kamu
yOnetiminin orgiitlenmesi, biirokrasi ve kamu personel yonetimi, kamu yonetiminde denetim, klasik
devlet yonetimi anlayisindan cagdas devlet yOnetimine gecis, kiiclik ama fonksiyonel devlet
yonetimi anlayisi, merkezden ve yerinden yonetim

Ders Kitaba:
e Kamu Yonetimi, Bilal Eryllmaz, Umuttepe Yayinlari, 5. Baski, Ankara, 2012.

Yardimer Ders Kitaplar:
e Kamu Yonetiminde Cagdas Yaklasimlar, Ahmet Nohutgu, Asim Balc1, Namik Kemal Oztiirk,
Bayram Coskun, Seckin Yayincilik, 2. Baski, Ankara, 2008.
e Kamu Yonetiminde Yeni Vizyonlar, Bekir Parlak, Turhan Kitabevi, 1. Baski, Ankara, 2008.
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e Kamu Yonetimine Giris, Ahmet Hamdi Aydin, Seckin Yayincilik, 1. Baski, Ankara, 2012.
e Kamu Yonetimi, Hasan Hiiseyin Cevik, Seckin Yayincilik, 2. Baski, Ankara, 2012.

Sporda Fair-Play Egitimi  (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Fair Play anlayisinin tarihsel gelisimi, Fair Play’in kapsami ve ilkeleri, Kars1 karsiya oldugu
problemler, Fair Play’i gelistirme cabalar1 ve perspektifleri, Okul beden egitiminde Fair Play
egitimi ve uygulamalari, Amator ve profesyonel sporda Fair Play anlayisi, Sporcularin Fair Play’e
uygun davranma ve davranmama nedenleri, Tiirkiye’de Fair Play’e yonelik calismalar, Fair
Play’den sorumlu referans gruplari.

Ders Kitaba:
e Fair Play Spor Yonetim ve Organizasyonlarinda Etik Yaklagimlar, Erdogan Aripinar, Bilge
Donuk, Otiiken Nesriyat, 2011.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Spor Ahlaki ve Sorunlari, Mehmet Sahin, Evrensel Basim Yayin, 2009.
e Fair Play, Erdogan Aripinar, Bilge Donuk, Otiiken Nesriyat, 2011.

Spor ve Turizm  (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Turizm genel tanitim, kavramlar, turizm ¢esitliligi, turizmin sosyo-ekonomik degeri, bos zaman,
sanayilesme ile turizm iliskisi, spor turizmi ile turistik alanlarda spor organizasyonlar1 planlama.

Ders Kitabu:
e Spor ve Turizm, Atila Hazar, Detay Yaymcilik, 2007.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Rekreasyon Yonetimi, Deniz Yiincii, Inci Oya Coskun, Tuba Sevil, Cagil Hale Ozel, Hilmi
Rafet Yiincii, Kerem Yildirnm Simsek, Anadolu iiniversitesi Yayin No: 2855, Ag¢ikdgretim
Fakiiltesi Yayin No: 1812, Eskisehir, 2013.

VII. YARIYIL
Rekreasyon (T:3,U:0, AKTS: 4)
Zaman, bos zaman ve rekreasyon kavramlari, analizleri, rekreasyon egitimi, yonetimi, rekreasyon

liderligi, Tiirkiye’de ve Diinyada rekreasyonel durum ve rekreasyonel katilimda etken olan
faktorler, bos zaman ve sporda istthdam.

Ders Kitabi:
e Rekreasyon, Suat Karakii¢iik, Gazi Kitabevi, Ankara, 2005.

Yardimei Ders Kitaplari:
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e Rekreasyon, Ali Tekin, Ata Ofset Matbaacilik, Ankara, 2009.

e Rekreasyon Bos Zamanlar1 Degerlendirme, Siikran Kilbas Koktas, Gazi Kitabevi, Ankara,
2010.

e Bos Zaman ve Rekreasyon Yonetimi (Ornek Animasyon Uygulamalar1) Necdet Hacioglu,
Ayhan Gokdeniz, Yakup Din, Detay Yayincilik, Ankara, 2009.

Mahalli idareler (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Tiirkiye’deki belediyeler, il 6zel idareleri, koyler ve yerel yonetim birlik kavramlariinagiklanmasi,
gelisimi, modelleri; yerel yonetimlerin merkezi yonetimle iligkileri vedenetimi, yetki ve gorev
paylasimlari, mali yapilari; yerel yonetimler mevzuatindakigelismeler ile yerel yonetimlerin sportif
gorevleri.

Ders Kitabu:
e Mahalli Idareler, Nuri Tortop, Burhan Aykag, Yayman, Nobel Yaym, Ankara, 2006.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Mabhalli idareler, Ahmet Ulusoy, Tekin Akdemir, Seckin Yaymevi, 2004.
e Mahalli idareler, Halil Nadaroglu, Beta Basim Yayin, [stanbul, 2001.

Mesleki Yabanci Dil I (T:2,U:0, AKTS: 3)

Ogrencilere alanlartyla ilgili bilgi edinebilecekleri diizeyde 6zel amagh Ingilizce dgretmek, tiimce
Otesi bagintilart tanima, tiimce ¢éziimlemesi, yapilan ¢alismaya uygun okuma becerileri kullanma,
alaniyla ilgili okudugu metinleri anlama, mesleki s6zcilik dagarcigini gelistirme.

Ders Kitabu:
e Personnel Management for Sport Directors, Tim Flannery, Mike Swank, Human Kinetics
Publishers, 1999.

Spor Isletmeciligi ~ (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Spor isletmeciligi ile ilgili temel kavramlar, spor isletmelerinin kurulusu, temel isletme gorevlerinin
spor hizmetleri hazirlayip, sunan isletmeler acisindan ele alinmasi.

Ders Kitaba:
e Spor Isletmeciligi, Giiner Ekenci, A. Faik Imamoglu, Nobel Yayin Dagitim, Genisletilmis 2.
Baski, Ankara, 2002.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Sport Facility Management: Organizing Events and Mitigating Risks, Robin Ammon, Richard

M. Southall, Mark S. Nagel, Fitness Information Technology, 2 edition, 2010.
e Managing Sport Facilities, Gil Fried, Human Kinetics, 2 edition, 2009.

Spor Yonetiminde Arastirma ve Proje I (T: 2, U: 0, AKTS: 3)
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Spor Yonetim Bilimleri alaninda arastirma ve proje i¢in konu belirlemesi, ilgili literatiiriin
taninmasi, planlama yapilmasi.

Ders Kitabi:
e Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri, Kaan Boke, Alfa Yaynlari, 3. Baski, Istanbul, 2009.

Yardimei Ders Kitaplar::

e Bilimsel Arastirma ve Istatistik Teknikleri, Saim Kaptan, gelistirilmis 11. Bask1, Ankara, 1998.

e Bilimsel Arastirma Y o6ntemi, Niyazi Karasar, Nobel Akademik Yayincilik, 24. Baski, 2012.

e Research Methods in Physical Activity, Jerry Thomas, Jack Nelson, Stephen Silverman, 6th
Edition, USA, 2010.

Secmeli IV (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Is ve Sosyal Giivenlik Hukuku  (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Hukuk kavrami ve isleri, is hukuku kavram, tarihgesi ve ozellikleri, bireysel is hukuku, toplu is
hukuku, sendikalar, toplu is sézlesmesi, sosyal glivenlik hukuku konular1 incelenecektir.

Ders Kitabu:
e s ve Sosyal Giivenlik Hukuku, Polat Tunger, Ekin Basim Yayin, 2012.

Yardimci Ders Kitaplari:
e s ve Sosyal Giivenlik Hukuku, Giirbiiz Erdogan, Detay Yaymcilik, 2010.
e s ve Sosyal Giivenlik Hukuku, A. Hakim Celik, Murathan Yaymevi, Trabzon, 2011.

Siyaset Bilimi (T:3,U:0, AKTS: 5)

Siyaset biliminin tanimi, yontem yaklagim ve tarihsel gelisimi, siyaset bilimindekullanilan
yaklasimlar, iktidar, devlet kurumlarinin agiklanmasi, demokrasi kavrami,bi¢imleri anlayislari, kisi
hak ve ozgiirliikleri, siyasal giicler, siyasi partiler, baskigruplari, se¢im kavrami, siyasal davranislar,
siyasal rejimler.

Ders Kitabi:
e Siyaset Bilimi, Cemal Fedai, Kadim Yayinlari, 2011.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Siyaset Bilimi, R. Bahar Uste, Beta Yaymevi, 2011.

e Siyaset Bilimi, Halis Cetin, Orion Kitabevi, 2011.

e Siyaset Bilimi, Davut Dursun, Anadolu Universitesi Eskisehir, 2012.

e Siyaset Bilimi, Ahmet Taner Kislali, Imge Kitabevi Yayinlari, Istanbul, 2010.

Toplam Kalite Yonetimi (T:3,U:0, AKTS: 5)

Yonetim diisiincesinde toplam kalite anlayisi, toplam kalite yonetimi ile ilgili temel kavramlar,
toplam kalite yonetiminin spor alanina uygulanmasi.
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Ders Kitaba:
e Toplam Kalite Yonetimi, Said Kingir, Nobel Akademik Yayincilik, 3. Baski, 2013.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Toplam Kalite Yonetimi, Ahmet Yatkin, Nobel Yayin, 2. Baski, 2004.

o Isletme Bilgisi ve Toplam Kalite Y&netimi, Giilgin Ozkan, Milli Egitim Bakanlig1, Ankara,
2010.

e Spor Orgiitlerinde Toplam Kalite Y&netimi, m. Zahit Serarslan, Abdurranman Kepoglu,
MORPA, 2005.

e Sporda Toplam Kalite Y&netimi ve Futbol Uygulamalari, Turgay Bicer, Beyaz Yayinlari, 2008.

Spor Politikalarn ~ (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Cumhuriyet donemi boyunca sporun uygulanmasinda dénemler, planlar ve hiikiimet programlari
cercevesinde ulusal spor politikalarinin degerlendirilmesi. Sporun siyaset, ekonomi, egitim, kiiltiir
ve hukuk alanlari ile iligkisi ve uluslararasi spor politikalari.

Ders Kitaba:
e Ulusal Genglik ve Spor Politikasi Belgesi, Genglik ve Spor Bakanligi, 2013.

Yardime1 Ders Kitaplari:

e Sports Development: Policy, Process and Practice, Kevin Hylton, Peter Bramham, Routledge, 2
edition,2007.

e Sport Policy and Development: An Introduction, Daniel Bloyce, Andy Smith, Routledge, 20009.

Spor Medyas1 (T: 3,U: 0, AKTS:5)

Medyanin kurumsal ve islevsel olarak ortaya konmasi, toplumsal gérev ve sorumluluklari, medya
spor iligkisi, medyanin spor kurumlarina ve olaylarina etkisi, medyanin toplum kesimleri ve spora
etkileri, sporun egitimi, yaygmlagsmasina katkilari, medyanin sporcu, genglik, sosyallesme, spor
yoneticileri, sporda siddet, uluslararasi iliskiler etkileri.

Ders Kitabi:
e Medya ve Spor, Metin Tiikenmez, Etikus Yaymevi, Istanbul, 2003.

Yardime1 Ders Kitaplari:

e Sports Media: Reporting, Producing and Planning, Bradl Schultz, Focal Press, 2nd edition,
2005.

e Sports Media: Transformation, Integration, Consumption, Andrew C. Billings,Taylor &
Francis, 2011.
e Sport, Culture and the Media, David Rowe, McGraw-Hill International, 2004.

Secmeli V. (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Insan Haklar1 ve Demokrasi (T:3,U:0, AKTS: 5)
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Insan haklar1 ve demokrasinin tanimi ve tarihi gelisimi; demokrasi, 6zgiirliik ve esitlik kavramlari,
farkli demokrasi anlayiglari, demokratik kiiltiir, okulda ve ailede demokrasi, demokratik yurttaslik;
haklar ve oOzgiirliikler, cocuk ve kadin haklari, insan haklariyla ilgili ulusal ve uluslararasi
diizenlemeler (Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi, Avrupa insan Haklar1 Sozlesmesi, Cocuk Haklari
So6zlegsmesi vb.); insan haklari alaninda yasanan temel sorunlar, insan haklar1 ve demokrasi egitimi

Ders Kitabu:
e Insan Haklar1 ve Demokrasi - Vatandashik Bilgisi, Tayyip Duman, Nuri Yavuz, Necmettin
Karakaya, Data Yayinlar1, 2. Baski, Ankara, 2010.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Herkes Icin Demokrasi ve Insan Haklari, Thsan Dagi, Necati Polat, Liberte Yayinevi, Ankara,
2004.

e Insan Haklar1 Demokrasi ve Medya, Nurullah Aydin, Kum Saati Yayinevi, 2008.

e Insan Haklar1 ve Demokrasi, Hifz1 Torumtay, Bilfem Ofset, Amasya, 2009.

e Tiirkiye’de Insan Haklar1 ve Demokrasi, Sema Tutar Piskinsiit, Tiirkiye Bilimler Akademisi,
Ankara, 2002.

Tiirkiye Ekonomisi (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Tarihsel gelisim siirecinde Tiirkiye'de ekonomik yapinin tartigilmasi, ekonomi alaninda takip edilen
politikalarin dénemler itibartyla ele alinmasi, Tiirkiye ekonomisinin giincel sorunlart ve ¢esitli
alanlara yansimalari.

Ders Kitabi:

e Tarihsel Acidan Tiirkiye Ekonomisi ve Izlenen Iktisadi Politikalar, Yal¢in acar, Dora
Yayincilik, 7. Baski, Bursa, 20009.

Yardimer Ders Kitaplar::

e Tanzimat'tan 21. Yiizyila Tiirkiye Ekonomisi, Giilten Kazgan, Istanbul Bilgi Universitesi
Yayimnlari, Istanbul, 2006.

e Kiiresellesme Siirecinde Tiirkiye Ekonomisi, Ering Yeldan, iletisim Yayinlari, Istanbul, 2006.

e  Ekonomi Politikasi ve Tiirkiye, Zeynep Karagor, Cizgi Kitabevi, 1. Baski, istanbul, 2012.

Spor Yonetiminde Ornek Olay Analizi (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Sporla ilgili kurum ve kuruluslarda gesitli spor organizasyonlarindaki yonetim siirecinde goriilen
olaylarmn yonetim bilgisi ¢ercevesinde tartisilmasi

Ders Kitabi:
e  Spor Yonetimi ve Ornek Olay Analizi, M. Zahit Serarslan, MORPA Kiiltiir Yayinlari, Istanbul,
2006.

Spor Sponsorlugu  (T: 3, U: 0, AKTS: 5)
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Sponsorluk kavrami, tanimi, sponsorlugun tarihsel gelisimi, sponsorluk tiirleri, sporda sponsorluk,
Tiirkiye'de spor alaninda sponsorluk uygulamalari ve giincel sorunlari

Ders Kitaba:
e  Spor Sponsorlugu Yonetimi, Metin Argan, Detay Yayincilik, Ankara, 2004.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Sporda Sponsorluk, Sevgi Ayfle Oztiirk,Yavuz Odabasi, Meltem N. Velioglu, N. Serdar Sever,
Mehpare Tokay Argan, Alper Ozer, Hakan Katirci, Anadolu Universitesi Yaymn No: 2885,
Acikogretim fakiiltesi Yayin No: 1842, Eskisehir, 2013.

e Beden Egitimi ve Sporda Sponsorluk, Murat Sahin, Nobel Yayin, 1. Baski, 2003.

e Sponsorlugun Temelleri, Aydemir Okay, Der Yayinlari, istanbul, 2005.

Spor Yonetiminde Giincel Konular(T: 3, U: 0, AKTS: 5)
Spor alaninda giincel konular1 tartismak ve spor bilimlerini temel kavramlariyla iligkilendirmek.

Ders Kitabi:
e Contemporary Sport Management With Web Study Guide, Paul M. Pedersen, Janet Parks,
Jerome Quarterman, Lucie Thibault, Human Kinetics, 4 edition, 2010.

VI YARIYIL
Karsilastirmalh Spor Yonetimi (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Sporda gelismis iilkelerin spor yonetimlerinin yapi, isleyis ve sorunlar1 agisindan ele alinarak, Tiirk
spor yonetiminin karsilastirmali olarak incelenmesi

Ders Kitabi:
e Comparative Elite Sport Development, Barrie Houlihan, Mick Green, Routledge, 1 edition,
2007.

Yardimer Ders Kitaplar::

e International Sport Management, Ming Li, Eric Macintosh, Gonzalo A. Bravo, Human
Kinetics, 1 edition, 2011.

e Sport and Physical Education in Germany, Roland Naul, Ken Hardman, Routledge,2002.

e Sport and Physical Education in China, James Riordan, Robin Jones, Routledge,1999.

Spor Yonetimi Uygulamas1 (T: 2, U: 6, AKTS: 9)
Genglik ve Spor Bakanligi Merkez ve Tasra Orgiitii, Futbol Federasyonu, spor kuliipleri, 6zel spor

salonlar1 ve rekreasyon merkezleri gibi yerlerdeki ortamlar1 goérmek, ¢alisma yontemleri ve
uygulamalari izlemek, verilen gorevleri yerine getirmek.
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Spor Yonetiminde Arastirma ve Proje I  (T: 2, U: 0, AKTS: 3)

Spor Yonetim Bilimleri alaninda planmis olan arastirma proje calismalarinin yiiriitiilmesi ve
sonuglandirilmasi

Ders Kitabi:
e Sosyal Bilimlerde Arastirma Yoéntemleri, Kaan Boke, Alfa Yayinlari, 3. Baski, Istanbul, 2009.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Bilimsel Arastirma ve Istatistik Teknikleri, Saim Kaptan, gelistirilmis 11. Bask1, Ankara, 1998.

e Bilimsel Arastirma Yontemi, Niyazi Karasar, Nobel Akademik Yayincilik, 24. Baski, 2012.

e Research Methods in Physical Activity, Jerry Thomas, Jack Nelson, Stephen Silverman, 6th
Edition, USA, 2010.

Mesleki Yabanci Dil 11 (T:2,U:0, AKTS: 3)

Ogrencilere alanlartyla ilgili bilgi edinebilecekleri diizeyde 6zel amagh Ingilizce dgretmek, tiimce
Otesi bagintilart tanima, tiimce ¢éziimlemesi, yapilan ¢alismaya uygun okuma becerileri kullanma,
alaniyla ilgili okudugu metinleri anlama, mesleki sézciik dagarcigini gelistirme.

Ders Kitabi:

e Personnel Management for Sport Directors, Tim Flannery, Mike Swank, Human Kinetics
Publishers, 1999.

Spor Pazarlamas1 (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Spor pazarlamasi kavraminin tanimi, temel o6zellikleri, pazarlama anlayisindaki gelismeler, spor
pazarlamasinin maliyeti, spor hizmetlerinde pazarlama stratejileri.

Ders Kitabi:
e Spor Pazarlamasi, Metin Argan, Hakan Katirci, Nobel Yayin, 2. Baski, 2008.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Spor ve Fiziksel Etkinlik Hizmetleri Pazarlamasi, Siilleyman Murat Yildiz, Detay Yayincilik,
2010.

Se¢meli VI  (T: 3,U: 0, AKTS: 5)

Kayak (T:3,U:0, AKTS: 5)

Kayak Sporunun tanimi, tarihgesi, fizyolojik etkileri, bilimsel prensipleri, yarigma ve gilivenlik
kurallar1 ile temel beceriler (Kullanilacak uygun malzemelerin se¢imi kar sabani, diiz kayma,
dontsler ve slalom kayislar ve kap1 tanima ve kap1 gecisler)

Ders Kitaba:

e Karlarla Dans Kayak, Yavuz Tanyeri, Heyamola Yayinlar/Egitim Dizisi, Istanbul 2010.
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Yardimci Ders Kitaplar:

e  Kayakli Kosu Antrenman Bilgisi, Ebru Cetin, Imdat Yarim, Gazi Kitabevi, Ankara 2006.
e Adam Kayak, Salih Kurdakul, Adam Yayinevi, 1984.

e Kayak, Ali Riza Karpinar, Diptas Yayinlari, Ankara, 1981.

Futbol (T:3,U:0, AKTS: 5)
Futbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitabi:
e Futbolda Egitim ve Ogretim, Ali Niyazi Inal, Nobel Akademik Yaymcilik, 4. Baski, 2013.

Yardimci Ders Kitaplar:

e Futhol- Genel Kuramsal Bir Cergeve ve Teknik ve Temel Taktik Ogretim, Ismail Topkaya, Ata
Tekin, Nobel Yayin, 1. Baski, 2005.

e Futbol Ogretimi Yapilandirici Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yayin, 1. Basim, 2008.

e Futbolda Kaleci, Siileyman Murat Y1ldiz, Nobel Yayin, 1. Baski, 2002.

Voleybol (T:3,U:0, AKTS: 5)
Voleybolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitabi:
e Voleybol, Hikmet Araci, Nobel Yayin, 1. Baski, 2006.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Voleybol Ogretimi Yapilandirict Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yaym, 1. Basim, 2008.

e Voleybolda Taktik, Hakki Harmandar, Cetin Ozdilek, Kubilay Cimen, Nobel Yayn, 2. Baski,
2003.

e Voleybol Teknik, Mehmet Vurat, Bagirgan yayinevi, 2000.

e Volleyball Drill Book: Game Action Drills, Bob, Bertucci, McGraw-Hill, 1 edition 1992.

e Voleybol Teknik Taktik Kondisyon, Umit Urartu, Inkilap Kitabevi, 2006.

Hentbol (T:3,U:0, AKTS: 5)
Hentbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.

Ders Kitaba:
e Hentbol Teknik-Taktik, Yasar Sevim, Fil Yaymevi, 7. Baski, 2010.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Hentbol Ogretimi Yapilandirici Yaklasimla Oyunlastirilmis, Dilaver Nebioglu, VRN Basim
Yayin, 1. Basim, 2008.
e Hentbolda Antrenman, Tanju Bagirgan, Set Ofset, Ankara, 1990.
37



e Hentbolda Kaleci Teknik-Taktik-Kondiisyon, Ferudun Dorak, Saray Yayinlari, izmir, 1994.

Basketbol  (T:3,U: 0, AKTS:5)

Basketbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi beceriler.

Ders Kitabi:
e Basketbol Teknik-Taktik Antrenman, Yasar Sevim, Fil Yayinevi, 7. Baski, 2010.

Yardimei Ders Kitaplar::

e Basketbol, Hikmet Araci, Nobel yayinevi, 1. Baski, 2006.

e Basketbolda Kondisyon, Ugur Diindar, Nobel yayinevi, 2. Baski, 2004.

e Basketbolda Kondisyon Antrenmani, Yasar Sevim, Fil Yaymevi, 4. Baski, 2010.

Yiizme  (T:3,U:0, AKTS: 5)

Yiizmenin tarihgesi. Suya uyum, su iistiinde kalabilme, serbest, sirt {istili, kurbagalama, yan makas,
¢ikis ve doniis teknikleri.

Ders Kitabi:
e  Yiizme Sporu El Kitabi, Sitha Tokman, Ofset Matbaacilik, istanbul, 2011.

Yardime1 Ders Kitaplari:

e Temel Yiizme, Ahmet Bozdogan, ilpress Yaymevi, 2003.

e  Yiizme Ogretmeni El Kitabi, GSGM Yiizme Atlama ve Sutopu Federasyonu, 1987.

e Teaching Swimming and Water Safety, John, Harmer, Sarie Lowden, Kirk Marks, AUSTWIM
Inc., 2001.

Badminton (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Tanimu, tarihi gelisimi, temel teknik, taktik ve beceriler, kondisyon ¢alismalari ve kurallar.

Ders Kitaba:
e Okullarda ve Kuliiplerde Badminton (Taktik ve Teorik Ogretim), Rasim Kale, Nobel Yayin
Dagitim, 1. Baski, Istanbul, 2011.

Yardimei Ders Kitaplari:

e Her Yoniiyle Badminton, Irfan Giilmez, Niive Yayinlar1, Ankara, 2007.

e Badminton Temel Teknikleri ve Ogretimi, Selma Salman, Melih Nuri Salman, Onay Ajans,
Ankara, 1994,
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Giires (T:3,U:0, AKTS: 5)

Temel giires teknikleri ve gelisimleri kavramayi, antrendrliik prensiplerini 6gretme {izerine
diizenlenmistir.

Ders Kitabi:
e (Cagdas Serbest Giires Teknikleri, Dursun Ali Pehlivan, Nurol Matbaacilik, Ankara, 1985.

Yardimci Ders Kitaplar:
e  Giires Antrenmaninin Bilimsel Temelleri, Kadir Gokdemir, Poyraz Ofset, Ankara, 2000.

e Giires Antrenériiniin El Kitab1, Enver Keskin, Genglik ve Spor Bakanlig1 Yayinevi, Ankara,
1979.

Atletizm (T:3,U: 0, AKTS: 5)

Kosu, atma, atmalarin temel teknik, yarisma kural ve becerileri, dekatlon-pentatlon ve heplation
gibi ¢oklu yarigmalarin kural, bilgi ve becerileri.

Ders Kitabi:
e Atletizm Kosular, Atmalar, Atlamalar, Metin Demir, Nobel Yayincilik, Ankara, 2008.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Atletizm Ogretimi, Ali Demirci, Nobel Yayincilik, 2. Baski, Mart 2013.

Artistik Cimnastik (T: 3, U: 0, AKTS: 5)

Tanim, tarihge, yarisma aletlerinde erkekler i¢in: yer, paralel, barfiks, halka kulplu beygir atlama;
Bayanlar i¢in: yer, asimetrik paralel, denge, atlama aletleri ve bunlarla yapilan temel teknik
becerileri ve taktik uygulamalari ve kondisyon ¢aligmalari.

Ders Kitabi:
e Artistik Cimnastik, Sibel Suveren, Salih Suveren, Gazi Kitabevi, Ankara, 2010.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Artistik Cimnastik Temel Teknik Hareketlerin Ogretim Yontemleri Ve Yardim Sekilleri, Sami
Mengiitay, TUTIBAY, Ankara, 1998.

e Artistik Cimnastik Antrenmanin Temelleri, Genglik ve Spor Bakanligi, Ankara, 1989.
Bisiklet (T:3,U:0, AKTS: 5)

Bisiklet ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarimi, temel beceri ve tekniklerin tanitimi ve dgretimi,
taktik ve kondisyon ¢alismalari.

Ders Kitabi:
e Serious Cycling, Edmund R. Burke, Human Kinetics, 2002.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Cutting-Edge Cycling, Hunter Allen, Stephen S. Cheung, Human Kinetics, 2012.
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Masa Tenisi  (T: 3, U: 0, AKTS:5)

Masa Tenisinin tanimi, Tarihgesi, Temel tekniklerin 6grenimi ve ogretim teknikleri, taktik
yaklasimlar.

Ders Kitabi:
e Masa Tenisi Teknik-Taktik- Kondisyon, Giiven Erdil, Alas Matbaas1, istanbul 1987.

Yardimei Ders Kitaplar::
e Table Tennis Steps to Success, Richard McAfee, Human Kinetics, 2009.

Dageilik (T:3,U:0, AKTS: 5)
Temel Teknikler, Taktik ve Kondiisyon Caligmalari.

Ders Kitabu:
e  Yiiksekler Yeni Baslayanlar igin Dagcilik, Ozge Buzbas, Biike Yayinlari, 2002.

Yardime1 Ders Kitaplari:
e Her Yoniiyle Dagcilik ve Tirmanis Kitabi, Tony Lourens, Alfa Yayinlari, 2010.
o Kis Dagcilig1 Teknik ve Taktikler, Tun¢ Findik, Akut Yayinlar1 Yaym No: 7, 2009.

Tenis (T:3,U:0, AKTS: 5)
Temel Teknikler, Taktik ve Kondisyon c¢aligmalar1 ve kurallar.

Ders Kitabi:

e Tenise Baslarken, Ogretmenin El Kitabi, Tiirkiye Tenis Federasyonu Egitim Yaymi No: 1
Ankara,1999.

Yardimer Ders Kitaplar::
e Kargilasma Tenisi, Brett C. Schwartz, Chris A. Dazet (Ceviri: Eda Tiizemen), Bagirgan
Yayimevi, Ankara 2005.

e  Adam Tenis, Clarence Jones, (Ceviren: inci Asena), Adam, 1984.
Step Aerobik (T:3,U: 0, AKTS: 5)
Tanimu, tarihi gelisimi, spor dalinin temel teknik ve taktik anlayislari, uygulama ornekleri.

Ders Kitabu:
e  Adim Adim Step, Miijde Kurtaral, Ilpress Yaynevi, 2003.

Yardimer Ders Kitaplar::
e  Modern Fitness, Ziilkiif Turan, Ilpress Yaymevi, 2006.
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Taekwondo (T:3,U:0, AKTS: 5)

Tanim, tarihi gelisimi, spor dalinin temel teknik ve taktik anlayislari, kondisyon c¢aligmalar1 ve
uygulama 6rnekleri.

Ders Kitabi:
e Taekwondo Teorisi Teknik ve Sosyo-Kiiltiirel Egitimi, Fikret Ramazanoglu, Istanbul, 2000.

Yardimei Ders Kitaplari:
e Taekwondo, Galip Z. Yal¢inkaya, Istanbul, 1986.
e Taekwondo Temel ve Teknik Bilgiler, Ahmet Bereket.

Judo (T:3,U:0, AKTS: 5)
Judo spor dalinin; genel ve 6zel teknik uygulamasinin teorik ve uygulamali olarak pekistirilmesine
yonelik kavramlarin incelenmesi, taktik uygulamalar1 ve kondisyon ¢aligmalarini igerir.

Ders Kitaba:
e Judo Teknik-Taktik Kondiisyon, Umit Uaratu, inkilap Kitabevi, istanbul, 1998.

Yardimci Ders Kitaplar:
e Judo, Hakan Kaplan, Marmara Kitabevi, Bursa, 1993.
e Judo Egitimi El Kitabi, Hazirlayan: Nelmettin Karabulut, Judo ve Karate Federasyonu

Yayinevi, Ankara, 1988.
Atichk (T: 3,U: 0, AKTS: 5)

Aticilik sporu ile ilgili genel kuramsal bilgilerin aktarimi, temel beceri ve tekniklerin 6gretimi
konular1 ele alinmaktadir.

Ders Kitabi:
e Aticilik ve Atis Sporu, Harun Saglam, Hakan Geng, Diiet Reklam Basim Yayin, Ankara, 2007.
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